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EBSCO Discovery Service Health®

Médicos

0 EDS Health oferece

resultados relevantes das principais
revistas médicas, permitindo
procurar em ferramentas como o
PubMed, DynaMed Plus® e
UpToDate® ao mesmo tempo,
fazendo assim, com que os médicos
obtenham rapidamente as
informacdes corretas.

Enfermeiros e
profissionais da saude

A fungao de etiquetas das
bases de dados do EDS Health
permite gue os utilizadores
pesquisem dentro de um
recurso especifico, como The
Cochrane Library ou em uma
point-of-care, como CINAHL
Complete ™ ou Nursing
Reference Center Plus ™.

Pesquisa médica

Uma pesquisa superior, precisao na
obtengao de resultados relevantes
e moderna ligacao ao texto integral
significa que os pesquisadores
médicos encontraréo facilmente as
informacoes necessarias para sua
pesquisa.

Biblioteca médica

Aumente o uso da colecao de
sua biblioteca médica
fornecendo acesso ininterrupto
aos recursos, mesmo aqueles
que eram dificeis de encontrar,
com o EDS Health sera rapido,
simples e preciso.

wwiw.ebsco.com/e/pt-pt EBSCOHealth
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BOAS VINDAS

E com enorme satisfacdo que dou as boas-vindas a todos, as XIV Jornadas APDIS, inicialmente
agendadas para marg¢o de 2020 e que deveriam decorrer no Centro Hospitalar Universitario do
Porto mais concretamente no Hospital de Santo Antdnio.

Descentralizar a atividade da nossa associacao foi um dos primeiros objetivos a ser abragado por
esta direcao como forma de chegar mais perto dos associados e divulgar a acdo da APDIS junto
dos investigadores e profissionais de saude.

Tal ndo foi possivel devido a pandemia que ainda hoje afeta o planeta de forma global, obrigando
ao adiamento das Jornadas e posteriormente a alteracdo do seu formato. Na impossibilidade de
se realizar um evento presencial, o formato digital permitiu-nos abrir as Jornadas ao mundo,
adaptando-nos e demonstrando que apesar de todos os constrangimentos, a APDIS esta viva,
com saude e aberta a novos desafios.

Com a realizagdo das XIV Jornadas, a APDIS, durante 2 dias, pretende oferecer um espago de
partilha e reflexdo sobre tematicas atuais e pertinentes para todos os que trabalham com docu-
mentacdo e informacdo de salde.

Pensamos as Jornadas organizadas por grandes temas:
- Literacia em saude

- Ciéncia Aberta em saude

- Novos papéis para os profissionais da informacao

- Investigacdo da informagdo em saude

- Comunicacdo em saude

- Dados abertos em saude.

Em pleno século XXI, os profissionais da informacdo em saude enfrentam um reposicionamento
na profissdao. Mudam as necessidades, as ferramentas e os desafios. Nunca como neste momento
se questionou tanto a qualidade e a validade da informagao. Temos agora uma responsabilidade
acrescida ndo apenas com a comunidade cientifica e educativa, mas também com a comunidade
em geral.

Cada vez mais, o profissional da informagdo em salde tem o seu lugar na investigagdo cientifica
e no apoio a medicina baseada na evidéncia. Por isso, defendemos a Ciéncia Aberta por ser inclu-
siva e promover o acesso ao conhecimento sem que isso signifique alguma perda para o desen-
volvimento da investigacdo propriamente dita.

Desejo a todos os participantes que as Jornadas vao ao encontro das vossas expetativas e que
estes dias de discussao sejam gratificantes e enriquecedores.

Sejam bem-vindos as XIV Jornadas APDIS!

A Presidente da APDIS
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Apresentacao

Be OPEN: Inspirar, Capacitar, Investigar, Inovar & Partilhar

Estdo em curso profundas mudancas no novo ecossistema de informacdo na area da salde. As
redes sociais mudaram a forma como interagimos, apresentamos ideias e informagdo, e como
julgamos a qualidade de contetdos e contributos. Nos ultimos anos surgiram centenas de
plataformas que nos permitem partilhar livremente todos os tipos de informacdo e conectar-nos
através de redes.

A investigacdo cientifica inovadora desempenha um papel crucial na resposta aos desafios
globais — desde os cuidados de saude as alteracdes climaticas, desde as energias renovaveis a
gestdo dos recursos naturais.

Carlos Moedas, enquanto comissario responsavel pela Investigacdo, Ciéncia e Inovacdo da
Comissdo Europeia, apresentou-nos um desafio: “A Ciéncia Aberta esta a mudar todos os aspetos
do método cientifico para ser mais aberto, inclusivo e interdisciplinar [...] significa promover o
acesso aberto a dados e publicagdes cientificas, juntamente com os mais altos padrdes de
integridade da investigacao”.

Estas XIV Jornadas APDIS tém o objetivo de abordar, a partir de uma perspetiva global e
integradora, a nocdo de Ciéncia Aberta e suas implicacdes, bem como as modalidades,
transcendéncia e estado da arte da abertura nas diversas funcdes e acles intrinsecas das
instituicoes na area da saude.

Be OPEN: Inspirar, Capacitar, Investigar, Inovar & Partilhar convida todos os profissionais de
informacdo em salde, bibliotecarios e documentalistas a analisar, trocar ideias, partilhar
experiéncias, refletir sobre tendéncias e oportunidades a curto e médio prazo. Num contexto
aberto e inclusivo, pretende-se que bibliotecas na area da salude, académicas, especializadas e
de investigacdo e suas instituicoes dialoguem e interajam, de modo a garantir as suas
comunidades o acesso e a utilizacdo adequada da informacdo em sadde.

As Jornadas da APDIS sdo, uma vez mais, uma oportunidade privilegiada para os bibliotecarios e
demais profissionais de informacdo das ciéncias da salde, provenientes de instituicdes diversas
e, em muitos casos, geograficamente distantes, discutirem e aprofundarem conceitos,
referenciarem e analisarem as boas-praticas existentes nesta area.

As XIV Jornadas atribuirdo, pela terceira vez, o Prémio Lucilia Paiva, uma das pioneiras da
APDIS, premiando a melhor comunicacdo oral e o melhor poster apresentados nas jornadas.

Convidamos todos os colegas a estarem presentes e a aproveitarem esta oportunidade,
apresentando comunicagdes ou posters, dando um contributo essencial para o desenvolvimento e
o reconhecimento publico da nossa atividade enquanto profissionais da informagdo em saude.

Carlos Lopes
Presidente do Comité Cientifico

X1V Jornadas APDIS
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Temas

Eixo 1. Literacia em saiude (Capacitar)

Enquanto profissionais da informacdo em saude, este eixo visa promover a literacia em matéria
de saude ao nivel da populacdo, das organizacdes e dos sistemas. Através do envolvimento e da
colaboracdo das partes interessadas, do reforco da governacdao e da criacdo de ambientes
favoraveis a melhoria da literacia em salude global e ao longo da vida - incluindo a literacia
sobre a influéncia dos fatores psicologicos e do ambiente social circundante na saude - pretende
-se desenvolver opcoes politicas em matéria de saude publica, reduzindo as desigualdades em
matéria de saude.

Eixo 2. Ciéncia aberta em saide (Partilhar)

Direcionado ao campo da saulde, o eixo da Ciéncia Aberta, entendida enquanto pratica da ciéncia
para que outros possam colaborar e contribuir, onde os dados cientificos, as notas de laboratdrio
e outros processos de investigacdo estejam disponiveis gratuitamente, em termos que permitam
a reutilizacdo, a redistribuicdo e a reproducdao da investigacdo, bem como os seus dados e
métodos subjacentes.

Eixo 3. Novos papéis para os profissionais da informacao (Inovar)

Espera-se a definicdo de um novo perfil, as caracteristicas e competéncias que o profissional de
informacdo em saude responsavel pela biblioteca deve ter neste desafiante contexto da Ciéncia
Aberta, bem como as melhores caracteristicas da biblioteca, a fim de prestar servicos de
qualidade e aconselhamento, sem restricoes e de forma otimizada para os seus utilizadores.

Eixo 4. Investigacao da informacao em saide (Investigar)

Eixo que revé o papel, as caracteristicas e o comportamento dos fatores que intervém na
conducdo da investigacdo cientifica e académica sob o conceito da Ciéncia Aberta e suas
repercussoes nas funcdes e servicos oferecidos pela biblioteca.

Eixo 5. Comunicacao em saide (Inspirar)

A comunicacdo em saude, transversal em diferentes contextos (servicos de saude, escolas locais
de trabalho, comunidade) e com diferentes conteidos (sobre utilizacdo de servicos,
comportamentos, gestao do risco, etc.), assume-se como um eixo em que circulam diferentes
estratégias de desenvolvimento de competéncias técnicas e de empowerment dos utentes.

Eixo 6. Dados abertos em saide (Partilhar)

O eixo dos dados abertos em salde pretende clarificar a fundamentacdo que afeta a livre ou a
restrita consulta e uso de dados em saude, incluindo informacdo especializada, bem como
refletir sobre as condicdes ideais e desejaveis que garantam o melhor uso desses recursos, com
ética e relevancia.
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Comites

COMITE CIENTIFICO

Chairs:

o Carlos Lopes (chair) | ISPA - Instituto Universitario de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida

(Portugal)

e Maria da Luz Antunes (co-chair) | Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa,

Instituto Politécnico de Lisboa (Portugal)

Membros:

o Cristiane Galvao | Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto, Universidade de Sao Paulo

(Brasil)
¢ Fernando Fernandez-Llimos | Faculdade de Farmacia, Universidade do Porto (Portugal)
o Elisabeth Biruel | Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP), BIREME/PAHO (Brasil)
¢ Isabel Andrade | Escola Nacional de Salde Publica, Universidade Nova de Lisboa (Portugal)
¢ Rosa Saraiva | Centro Hospitalar Universitario da Cova da Beira (CHUCB) (Portugal)

¢ Silvia Cardoso | Escola Superior de Saude de Santa Maria, Porto (Portugal)
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Comites
COMITE DE ORGANIZACAO

Direcao APDIS:

Rosa Saraiva | Centro Hospitalar Universitario Cova da Beira (CHUCB)

Alexandra Pinto | Escola Superior de Salide do Alcoitdo/Santa Casa da Misericérdia de Lisboa

(ESSA/SCML)

Paula Seguro de Carvalho | Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa, Instituto

Politécnico de Lisboa

Rute Oliveira | Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano

Equipa Local:

¢ Deolinda Mota | Centro Hospitalar Universitario do Porto (CHUP)

e Orisia Pereira | Escola Superior de Enfermagem do Porto )
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Apoios e Patrocinadores

APOIO OFICIAL

.‘—

_ Centro Hospitalar
Universitario do Porto

PATROCINADORES

EBSCO

(5() Cochrane
/o Library

dot.lib
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Patrocinio

1\ Cochrane
o Library

Better health.

To find out more about purchase options for your institution,
contact Mickaél Roullier at mroullier@wiley.com

cochranelibrary.com
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Programa

PROGRAMA CIENTIFICO

29 Outubro 2020
Quinta-feira

09:00 | 09:30 Ligagdo ZOOM dos participantes

SESSAO DE ABERTURA

09:30 | 09:50 Prof. Doutor José Barros (Diretor Clinico do CHUP)

CONFERENCIA INAUGURAL (online)
Ciencia Abierta: su impacto en bibliotecas y centros de documentacién e informacion
09:50 | 10:30 Lluis Anglada i de Ferrer
Consorci de Serveis Universitaris de Catalunya
Moderador: Rosa Saraiva

10:30 | 10:45 Pausa para Café

SESSAO 1
Ciéncia Aberta em Saude
Moderador: Fernando Fernandez-Llimos

Keynote speaker (online)

10:45 | 11:15 Eloy Rodrigues

A producéo cientifica de acesso aberto sobre saude: estudo bibliométrico aplicado a
11:15 | 11:25 bases de dados Web of Science * (online)
Jaziel Dorneles

O contributo das teses e dissertacdes para a literacia em satde: um estudo de caso
nos repositdrios institucionais da Universidade de Lisboa * (online)
Tatiana Sanches, Luiza Melo, Susana Henriques,

Silvia Lopes

11:25 | 11:35

0 uso do Moodle em disciplinas de pds-graduagdo de uma faculdade de medicina
11:35 | 11:45 brasileira (streaming)
Samara Sampaio, Juan Rocha, Cristiane Galvao, Rita Tarcia, Janise Ferreira,

11:45 | 12:05 Discussio

Investigagdo clinica: importancia da partilha e publicagdo dos resultados (online)

12:05 | 12:30 Teresa Almeida, José Manuel Pereira (CHUP)

12:30 | 13:00 EBSCO (sponsor)

13:00 | 14:00 Almoco

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020
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Programa

PROGRAMA CIENTIFICO

29 Outubro 2020
Quinta-feira

SESSAO 2
Dados Abertos em Saude
Moderador: Alexandra Pinto

Keynote speaker (online)
14:00 | 14:30 Rui Guimaraes
Centro Hospitalar Universitario de S. Jodo

. . «0 meu poster num minuto...>»
14:30 | 14:45 Moderador: Paula Seguro-de-Carvalho

De blogs a dados abertos: um estudo de caso na disseminagdo de informagdo em
14:45 | 14:55 saude (streaming)
Ivan Ricarte, Karina Hagiwara, Cristiane Galvao

User scenarios no contexto de investigacdo em satde e dados FAIR * (streaming)
14:55 | 15:05 Marta Almada, Luis Midao, Diana Portela, Inés Dias, Renato Ferreira-da-Silva,

Liliana Rodrigues, Elisio Costa

Abordagens da ciéncia da informacdo sobre o prontuério do paciente no contexto de
15:05 | 15:15 saude brasileiro (streaming)
Fabricio Gualdani, Cristiane Galvao

15:15 | 15:30 Discussao
15:30 | 15:45 Cochrane Library - Wiley (sponsor)
15:45 | 16:00 Pausa para café

SESSAO 3

Investigacdo em informacao de saiide
Moderador: Carlos Lopes

Keynote speaker (streaming)
16:00 | 16:30 Tomas Baiget
Revista El Profesional de la Informacion

16:30 | 16:40 Publication delay in pharmacy practice journals: a comparative analysis (online)
* - Antonio Mendes, Fernanda Tonin, Roberto Pontarolo, Fernando Fernandez-Llimos

Analisando o uso do método Q nos estudos sobre educacdo em saude (streaming)
16:40 | 16:50 Samara Sampaio, Cristiane Galvao, Nayara Baldoni, Maria Neyrian Fernandes,

Josiane Donadeli, Juan Rocha, Ana Palmar Santos, Janise Ferreira, Aldaisa Forster

Percegles de satde e envelhecimento humano: estado da arte das publicagbes em
16:50 | 17:00 lingua portuguesa indexadas na Scopus, em acesso aberto * (streaming)
Jaziel Dorneles, Lilian Teixeira

Revisbes sistemdticas e meta-analises: a capacitacdo requerida aos profissionais de
17:00 | 17:10 saude (online)
Maria da Luz Antunes, Carlos Lopes

17:10 | 17:30 Discussao

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020
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Programa

PROGRAMA CIENTIFICO
Sexta-feira

SESSAO 4
Literacia em Saude
Moderador: Silvia Cardoso

Keynote speaker (online)
09:00 | 09:30 Miguel Telo de Arriaga
Direcdo-Geral da Saude

As salas de espera em unidades publicas de satde: sua potencialidade na promog¢éo
09:30 | 09:40 de literacia em saude *
Diana Pinheiro, Sara Henriques, Patricia Ribeiro

A teoria da resolugdo dos problemas aplicada a idosos na prevengdo da diabetes
09:40 | 09:50 mellitus tipo 2 para promover a literacia em satde * (streaming)
Ana Veiga, Cristina Vaz de Almeida

Literacia em saude em faixas etarias mais jovens: percegées sobre cuidados com a
09:50 | 10:00 satide - Pessoas informadas serdo pessoas mais preparadas *
Cecilia Nunes, Cristina Vaz de Almeida

. . Viver mais com saber: literacia em saude *
10:00 | 10:10 Patricia Ribeiro

10:10 | 10:30 Discussdo
10:30 | 10:45 Pausa para Café
SESSAO 5

Comunicacdo em Saude
Moderador: Maria da Luz Antunes

Keynote speaker (online)
10:45 | 11:15 José Mendes Nunes
Faculdade de Ciéncias Médicas, Univ. Nova de Lisboa

11:15 | 11:25 Contributos da biblioterapia para o bem-estar: um estudo de caso (streaming)
* - Alexandra Pinto, Cristina Vaz de Almeida

A edicdo de revistas de saude Portuguesas, visibilidade e perspetivas sobre acesso
11:25 | 11:35 aberto * (streaming)
Anabela Henriques

. . Barreiras para a implementacdo do prontudrio eletrénico do paciente * (streaming)
11:35 | 11:45 . . "
Maira Antonio, Ivan Ricarte

Literacia em satde e capacitacdo dos profissionais de satde: o modelo de
11:45 | 12:00 comunicagcdo em saude ACP * (online)
Cristina Vaz de Almeida

12:00 | 12:30 Discussao
12:30 | 12:45 Elsevier (sponsor)
12:45 | 14:00 Almoco

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020
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Programa

PROGRAMA CIENTIFICO
Sexta-feira

SESSAO 6
Novos papéis para os profissionais da informag¢do em saiide
Moderador: Isabel Andrade

Keynote speaker (streaming)
14:00 | 14:30 Cristiane Galvao
Fac. Medicina de Ribeirdo Preto, Univ. Sdo Paulo

. . Bibliotecarios do ensino superior: o desafio da atualizacdo de competéncias * (online)
14:30 | 14:40 .
Tatiana Sanches

Legibilidade dos websites que contém informagdo sobre a doenga periodontal *
14:40 | 14:50 (streaming)
Patricia Rodrigues

N&o ha longe nem distancia: os bibliotecarios da satide no mundo eHealth *
14:50 | 15:00 (streaming)
Paula Saraiva

Atividades formativas e conteldos de apoio no dominio da Ciéncia Aberta: a acdo das
15:00 | 15:10 bibliotecas da Universidade de Aveiro *
Cecilia Reis, Cristina Cortés, Diana Silva, Maria do Céu Vieira, Susana Dias

15:10 | 15:30 Discussao

15:30 | 15:40 Dot.lib (sponsor)
15:40 | 16:10 Prémio Lucilia Paiva
16:10 | 16:30 Conclusdoes & Encerramento

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020

14



Patrocinio

Transformando a aprendizagem
em conhecimento

O ClinicalKey Student é a plataforma de aprendizagem em medicina de nova gera¢ao
com a qual os estudantes poderdo aprender etransformar a informagao em

conhecimento. A plataforma aproxima-se dos alunos no seu préprio mundo,integra-se
na sua vida e nos seus planos cotidianos para ajuda-los aencontrar as respostas de que

necessitam, quando as necessitem, através da colecdo mais completa e fidvel de
contetidos médicos.

A grande capacidade para fazer Online ou sem conexao, todos
anotagoes por meio da integragao -‘ O ——\ os estudantes podem aceder a
com o OneNote, a preparagao de Q’“ C totalidade do contetido de que
fichas de estudo e uma A 0/1/ precisam, ativamente ou sob
biblioteca de recursos em Q <(\ pedido, quando melhor
video garantem que os O + lhes convenha.

3

estudantes de Medicina _\ V.

mantenham um e / O

compromisso e

treinamento ativos %’

no processo de

aprendizagem.

Os estudantes O Os estudantes
podem conectar-se L

RS podem efetuar
pesquisas numa ampla

/" variedade de contetdos,
para ajudar a preparar

‘4 aulas e exames, enquanto se
familiarizam com as doengas e

nasua universidade
ou em qualquer lugar
do mundo, para ampliar

com os seus colegas, \%ﬁ_
%
£
0s seus conhecimentos, 70 J 0\45)

partilhando anotagées com % adquirem os conhecimentos
o suporte dos seus pares, em necessarios para serem bem-su
grupos de estudo, aprendendo cedidos na pratica clinica.
através de casos praticos.

https://www.clinicalkey.com/student

ClinicalKey’ student

ELSEVIER

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020
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Patrocinio

O que podemos encontrar
no ClinicalKey Student?

Catalogo completo de livros didaticos em Inglés de 40 especialidades de Medicina,
- entre eles o Netter Atlas of Human AnatomyFarreras-Rozman Internal Medicin&obbins
y Cotran Pathologic Basis of Disease e Guyton & Hall: Textbook of Medical Physialogy

m Mais de 190 videos associados, desde demonstragoes praticas de dissecgoes de anatomia a
instrutivos exemplos de exploragdes clinicas.

Mals de 60.000 imagens, antes disponiveis somente ao comprar o respetivo livro Impresso
e agora totalmente desbloqueadas e acesslveis para a aprendizagem visual.

rzﬂ Mais de 1.500 resumos de répido acesso que convertem as descricdes médicas de doencas
\ & complexas em sinopses faceis de entender.

-

Como os alunos poderao beneficiar-se?

A pesquisa inteligente, ativa O acesso a qualquer
‘ desde que se comega a digitar, momento torna possivel
‘Q propde de forma automatica os encontrar os contetidos e
termos médicos relevantes e ainformagao de que os
permite aos estudantes investigar alunos necessitam na sala
uma ampla gama de de aula ou em qualquer
conteldos, sejam livros, outro lugar através do
videos ou imagens. aplicativo ClinicalKey
Acesso a uma Student Bookshelf.
imensa biblioteca de
livros, imagens e
Ao criar anotagbes e partilhar |10
contetidos no aplicativo Os estudantes
ClinicalKey Student conduzem a sua propria aprendizagem
Bookshelf, os estudantes podem e participam ativamente nesta através
incluir comentarios nos textos de ferramentas de estudo colaborativo
para fadilitar o acesso, a leitura e que os conectam a outros colegas da
a aprendizagem no futuro. sua zona ou de qualquer parte do

mundo.

https://www clinicalkey.com/student

ClinicalKey’ student

ELSEVIER
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Patrocinio

Most popular titles

CO nte l:ld 0 b a SeCld 0 O ClinicalKey Student é uma plataforma
L. educacional interativa que dd suporte a estudantes
nas u |t| mas e professores, com conte(idos de enfermagem e
. < ferramentas completas de aprendizagem.
evi d enclas pa ra Esta solugdo oferece aos estudantes uma grande
. = quantidade de recursos, acessiveis durante toda a
a pO 1ar a fO 'm O(;GO formag2o. Os docentes tm acesso a materiais que
complementam as suas aulas e ajudam os alunos
em E n fe rma g em a enriquecer a matéria com conte(do adicional

que os apoia no processo de aprendizagem.

Student

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020
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Conferéncia inaugural

Keynote speaker
Ciencia Abierta: su impacto en bibliotecas y centros de documentacion y informacion

Lluis ANGLADA I DE FERRER

Director del Area de Ciencia Abierta del Consorcio de Servicios Universitarios de Catalunya
(CSUCQ). Barcelona, Espafia.

Resumo

La crisis actual de la pandemia causada por la COVID-19 ha mostrado que los problemas que
vivimos tienen causas y efectos planetarios. Por este motivo, cada vez mas las soluciones y
dinamicas sociales lo son a nivel global. EIl compromiso de la mayoria de los paises del mundo
alrededor de los Objetivos de desarrollo Sostenible es una muestra de ello como también lo es el
concepto de Ciencia Abierta.

La conferencia inaugural versard sobre el origen, implicaciones, significado, atributos y
motivaciones de la Ciencia Abierta. Se expondran los ocho retos o areas clave de resultados en
los que la Comision Europea descompone la Ciencia Abierta y se mencionaran algunas de las
acciones que diferentes paises y asociaciones han tomado para facilitar la consecucion de los
objetivos de este movimiento.

La conferencia finalizara sugiriendo acciones practicas que pueden realizarse desde cualquier
institucion, cosa que se harad a partir de las realizaciones en curso en las universidades de
Catalufia.

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020
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Nota biografica

Luis Anglada es Director del Area de Ciencia Abierta del Consorcio de Servicios Universitarios de
Catalunya (CSUC), después de ser el director del Consorcio de Bibliotecas Universitarias de
Catalunya de 1997 a 2013 y director del Area de Bibliotecas, Informacion y Documentacion del
CSUC. Anteriormente fue director de las bibliotecas de la Universidad Politécnica de Catalunya y
profesor de la Escuela de Biblioteconomia y Documentacion de la Universidad de Barcelona. Es
licenciado en filosofia y diplomado en biblioteconomia y documentacion.

Actualmente pertenece a la Comision Ejecutiva de SPARC Europe. Ha sido miembro del Global
Council de OCLC, de la Comision Ejecutiva de LIBER y de consejos bibliotecarios asesores de
diversas editoriales cientificas. Es miembro de la comision de seguimiento de les
RECOMENDACIONES PARA LA IMPLEMENTACION DEL ARTicULO 37 DiFUSION EN AccEso ABIERTO DE LA LEY DE
LA CIENcIA, LA TECNOLOGIA Y LA INNOvVACION, de la FECyT, del Consejo de Gobierno de la Biblioteca
de Catalunya y de la comision asesora de la Facultad de Biblioteconomia y Documentacion (Univ.
Barcelona).

Ha publicado unos 40 articulos y capitulos de libro. En 2017 el articulo, éSon las bibliotecas
sostenibles en un mundo de informacion libre, digital y en red? gand el Premio SCImago-EPI ‘al
mejor articulo publicado en la revista EL ProFesioNAL DE LA INFORMACION (EPI) en el periodo 2012-
2016'. Es fundador y promotor del blog Blok de BiD (http://www.ub.edu/blokdebid/
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Sessdo 1: Ciéncia Aberta em Saude

Keynote speaker
A COVID-19 e a emergéncia da ciéncia aberta em saide

Eloy RODRIGUES

Universidade do Minho, Portugal.

Resumo

Tal como ja tinha acontecido em emergéncias sanitarias passadas, como as relacionadas com o
Ebola ou a Zika, a pandemia do COVID-19 teve um grande impacto na investigacdo cientifica, em
particular nas ciéncias biomédicas, e sobretudo na forma como se comunicam e partilham os
resultados de investigacdo. Para além de uma grande concentracdo de esforcos no estudo do
virus SARS-CoV-2, da doenca COVID-19 e na investigacdo do seu tratamento e prevencdo, a
pandemia resultou também na adocdo e generalizacdo de praticas e ferramentas de ciéncia
aberta, como a partilha de dados, a publicacdo de preprints e o acesso aberto as publicacoes.

Esta reacdo a pandemia comprova, mais uma vez, o que os defensores da ciéncia aberta tem
vindo a repetir, com um sucesso limitado, ha cerca de duas décadas: a investigacdo realizada de
modo aberto, colaborativo e transparente, facilitando a partilha e a comunicacdo dos processos e
resultados (dados, publicacGes e outros), é a forma mais eficiente de promover o avanco da
ciéncia e a geracdo de novo conhecimento, maximizando o retorno do investimento que as
nossas sociedades realizam no sistema cientifico.

Nesta apresentacdo descrever-se-a e analisar-se-a o impacto da COVID-19 na investigacdo e na
comunicacdo da ciéncia na area biomédica, em especial na adocdo de praticas de acesso aberto
e ciéncia aberta. E pretende-se ainda questionar se esse impacto sera essencialmente
conjuntural ou se as transformacoes que se verificaram no Ultimo ano sobreviverdo a pandemia.
Serd que na area da saude, como em outras areas de investigacdo, os artigos relevantes vao
voltar a estar novamente apenas disponiveis mediante pagamento ou novos artigos apenas
possam apenas ser publicados com o pagamento de taxas de publicagdo de milhares de euros?

Nota biografica

Diretor do Servico de Documentacdo e Bibliotecas da Universidade do Minho. Liderou, em 2003,
a criacdo do RepositoriUM - o repositorio institucional da UMinho e, desde 2008, coordena a
equipa que desenvolve o projeto RCAAP — Repositérios Cientificos de Acesso Aberto de Portugal. E
membro do European University Association Expert Group on Science 2.0/Open Science, em
representacdao do Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas. E Presidente do Conselho
Executivo da Confederation of Open Access Repositories (COAR) desde 2015.

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020

22



Sessdo 1: Ciéncia Aberta em Saude

A producao cientifica de acesso aberto sobre saiide: estudo bibliométrico aplicado a bases
de dados Web of Science *

Jaziel DORNELES?

1Bibliotecario-Documentalista. Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS). Campo Grande-MS, Brasil,
2Doutorando em Ciéncia da Informac&o. Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra. Coimbra, Portugal.

Resumo

Introducdo: Assim como a definicdo do conceito de salde ndo suporta uma visdo reducionista,
também as pesquisas e o saber cientifico na drea da saude transcendem o campo restrito da
disciplinaridade ou da dicotomia salde e doenca, podendo ser considerado como um campo
complexo, com caracteristicas interdisciplinares. A constatacdo de que se abre um campo para além
de uma especialidade, como a medicina por exemplo, se da principalmente pela inclusdo de outros
profissionais pesquisando e trabalhando na area, e permite assinalar a emersdo, ndo de uma
especialidade, mas de um campo interdisciplinar, onde se fazem presentes principalmente as ciéncias
da vida, as ciéncias da saude e as ciéncias sociais, conforme apresentaremos nesta pesquisa. A
pesquisa interdisciplinar no campo da salde vem crescendo rapidamente ao nivel nacional e
internacional, isso pode ser percebido ao se colocar em analise o conteldo dos diversos meios de
divulgagdo cientifica, principalmente os artigos indexados em base de dados. Objetivo: Este estudo
tem por objetivo analisar a producdo cientifica tipificada como sendo do campo epistemoldgico da
saude, buscando identificar as principais abordagens pesquisadas sobre a tematica, indexadas na
Web of Science e disponibilizadas em acesso aberto. Métodos: Trata-se de uma pesquisa exploratdria,
realizada através de andlises bibliométricas e cienciométricas por meio das ferramentas disponiveis
na plataforma da Web of Science. Resultados e Discussdo: Os resultados encontrados indicam que o
campo epistemoldgico da saude se enquadra num contexto interdisciplinar, com a predominancia de
pesquisas nas areas de ciéncias da vida e dos cuidados de saude, salde publica ambiental e
ocupacional, ciéncias do comportamento, psicologia, entre outros, oriundos principalmente de
instituicoes dos Estados Unidos da América. Verificou-se também que a maior producdo cientifica em
acesso aberto acerca da area da saude se da por meio de artigos cientificos publicados em
periddicos, na lingua inglesa. Conclusdo: A presente pesquisa revelou que do total de producées
cientificas relacionadas com o campo da saude disponiveis na Web of Science, apenas 23,38% estdo
em acesso aberto. O que significa que o acesso aberto, idealizado em 2002, visando ser o método
normal e padrdo para publicacbes das pesquisas produzidas em todas as areas, infelizmente ainda
ndo ¢ a realidade dominante entre as producdes cientificas pertencentes ao campo epistemoldgico da
saude.

Palavras-chave: Salude; Acesso aberto em salde; Acesso aberto; Bibliometria; Cienciometria.
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Sessdo 1: Ciéncia Aberta em Saude

0 contributo das teses e dissertacoes para a literacia em saiide: um estudo de caso nos
repositorios institucionais da Universidade de Lisboa *

Tatiana SANCHES'?, Luiza MELO**, Susana Oliveira HENRIQUES?®, Silvia Costa LOPES®

'Bibliotecaria. UIDEF, Instituto de Educacdo, Universidade de Lisboa, Portugal, 2APPsyCI — Applied Psychology Research
Center Capabilities & Inclusion, Lisboa, Portugal, >Bibliotecaria. Faculdade de Medicina Dentéria, Universidade de
Lisboa, Portugal, *CIDEHUS - Universidade de Evora, Portugal, °Bibliotecéria. Faculdade de Medicina, Universidade de
Lisboa, Portugal, ®Bibliotecaria. Faculdade de Farmacia, Universidade de Lisboa, Portugal.

Resumo

Introducdo: A literacia em saude tem-se tornado mais relevante nos ultimos anos, sobretudo pela
correlacdo existente, e amplamente demonstrada, entre o seu fomento e a reducdo de custos
associados a salde, dos comportamentos de risco e a melhoria das condicGes no usufruto de servicos
de saude. Esta esta associada a comunicacdo em saude, na decisdo clinica e na prestacdo de cuidados
e pratica clinica baseada na evidéncia, mas essencialmente a translacdo da informacdo de saude para
uma eficaz comunicacdo meédico-utente. O papel das instituicGes educativas nesta matéria,
particularmente as do Ensino Superior da area da saude, reveste-se de grande importancia, uma vez
que produzem, agregam e divulgam informacdo cientifica e técnica disponibilizada através de
repositorios institucionais. Objetivos: Pretende-se demonstrar como os repositorios institucionais
podem potenciar a literacia em saulde, viabilizando o acesso aberto a conhecimento cientifico,
considerando em particular o contributo potencial das teses e dissertacdes das faculdades das areas
da saude da ULisboa, percetivel através das estatisticas de utilizacdo destas colecbes. Métodos:
Procede-se a recolha de dados relativos ao n° de teses e dissertacdes associadas a cada uma das
escolas da area da saude da Universidade de Lisboa (ULisboa) depositadas nos Repositorios, no
periodo 2010-2019 (10 anos de implementacdo). Apuram-se as estatisticas de utilizacdo relativas ao
numero de consultas e downloads e origem (paises) desses acessos. Resultados: Entre 2010 e 2019
foram depositadas nos Repositdrios da ULisboa, 8908 teses e dissertacOes referentes as escolas em
analise. As estatisticas de utilizacdo das referidas provas atingiram, em 10 anos, 6.686.274 de
downloads e 2.700.566 de consultas. Os downloads e as consultas tém origens em todos os
Continentes, sendo possivel identificar 228 paises ou regides. Destaca-se o Brasil com uma
percentagem elevada de downloads e consultas assim como alguns paises africanos, realcando a
importancia do acesso a estas colecdes para os Paises de Lingua Oficial Portuguesa. Discussdo: Os
dados apresentados evidenciam a capacidade de difusdao e alcance da informacdo disponibilizada
através dos Repositdrios. No entanto obtém-se apenas percecées, ndo sendo possivel medir o real
impacto do contributo dos Repositérios para a promocdo da Literacia da Saude. No futuro, seria
interessante identificar a relacdo causa-efeito entre acesso a informacdo e alteracdo de
comportamentos. Conclusdes: A comunidade académica beneficia da divulgacdo das suas teses e
dissertacGes nos repositorios, mas é evidente que a sociedade em geral recolhe beneficios tangiveis
com o acesso ao conhecimento produzido na area da saude. As universidades, incluindo a ULisboa,
podem ser importantes parceiros no desiderato da Literacia em Salde, ao assumirem um papel
decisivo na transferéncia do conhecimento cientifico. O acesso a mais e melhor informacdo em saude
gera confianca nos cidaddos, promove a melhoria dos cuidados e a sustentabilidade dos servicos de
saude. No caso apresentado evidencia-se a dimensdo geografica do alcance da informacdo. Estudos
como este contribuem para a visibilidade e promocdo da informacdo em saude, sendo a sua
divulgacdo em larga escala impulsionadora da Literacia em Salde e de cidaddos informados,
participativos e capazes de decidir com base em informacao cientifica de qualidade.

Palavras-chave: Literacia em saulde; Repositorios; Teses e dissertacdes; Ciéncia Aberta; Acesso
aberto.
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Sessdo 1: Ciéncia Aberta em Saude

0 uso do Moodle em disciplinas de pés-graduacao de uma faculdade de medicina brasileira
Samara SAMPAIO?, Juan ROCHA?, Cristiane GALVAO®, Rita TARCIA*, Janise FERREIRA®, Aldaisa FORSTER®

!Doutoranda pelo Programa de Satde Publica. Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, Universidade de Sdo Paulo.
Ribeir&o Preto (SP), Brasil, 2Docente Colaborador. Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, Universidade de S3o Paulo.
Ribeir&o Preto (SP), Brasil, 3Professora. Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, Universidade de S&o Paulo. Ribeirdo
Preto (SP), Brasil, *Professora Adjunta. Departamento de Informética em Saude, Universidade Federal de S3o Paulo,
Brasil, *Professora. Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, Universidade de S&o Paulo. Ribeirdio Preto (SP), Brasil,
®Professora Associada. Faculdade de Medicina de Ribeir&o Preto, Universidade de S&o Paulo. Ribeir&o Preto (SP), Brasil.

Resumo

Introducdo: Entender a complexidade dos desafios do novo paradigma do ensino superior com o uso
das tecnologias digitais de informagdo e comunicacgdo (TDIC) é essencial para o processo de educar e
aprender. O Moodle é um exemplo de TDIC que vem sendo utilizada para o suporte ao ensino em
cursos de graduacdo, pos-graduacdo e projetos de extensdo universitaria. Objetivo: Avaliar a
utilizacdo da plataforma Moodle em disciplinas oferecidas nos programas de pds-graduacdo de uma
faculdade de medicina no contexto brasileiro. Método: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, com
levantamento das disciplinas da pés-graduacdo de uma faculdade de medicina cadastradas no
Moodle. A coleta dos dados se deu por meio do checklist desenvolvido por Rocha, o qual abarca as
seguintes questdes: i) Ha roteiro de orientacdo para o aluno?; ii) Além dos contetdos oferecidos ha
links para estudos complementares?; iii) Os alunos podem realizar estudos ou pesquisas de interesse
proprio?; iv) Ha atividade que os alunos deverdo realizar em cada aula?; v) Ha formacdo de grupos
para estudos ou tarefas?: vi) Ha propostas de pesquisas na web?; vii) Ha uma sintese dos contetidos e
dominios do curso?; viii) Ha uma avaliacdo? Resultados: No momento de realizacdo do estudo, havia
18 programas de mestrado e doutorado académico e foram oferecidas 217 disciplinas nesses
programas de pods-graduacdo da faculdade pesquisada. Dessas disciplinas, apds a exclusdo das
disciplinas repetidas, 14% (n=31) foram cadastradas no Moodle. Do total dessas disciplinas, 65%
(n=20) foram estudadas e em apenas 15% (n=3) dessas foram observadas a utilizacdo dos recursos/
atividades do ambiente como propode o checklist. A utilizacdo preponderante nas disciplinas de dois
recursos (arquivo e rotulo) e duas atividades (forum de noticias e tarefa) caracteriza o ambiente
virtual das disciplinas estudadas como um local para repositdrio de textos, sem nenhuma interacdo.
Discussdo: A partir dos dados apresentados é possivel evidenciar que o uso do Moodle na faculdade
de medicina estudada ndo é amparado na exploracdo dos diversos recursos e atividades. O ambiente
virtual é mais utilizado como uma ferramenta de dispensacdo de materiais e ndo de construcdo de
redes de interacGes com construcdo de conhecimentos. As instituices educacionais vém realizando
investimentos pesados na informatizacdo e no estimulo a cultura digital. Todavia, a oferta de redes
de comunicacdo para docentes e alunos, redes de transmissdo, equipamentos de gravacao, ilhas de
edicdo, salas de videoconferéncias e outras, apesar de necessarias, ndo conseguirdo sozinhas
impactar na transformacdo do modelo educacional. Faz-se necessario uma acdo politica para debater
o caminho da mudanca. Conclusdo: Se o objetivo da instituicdo for estimular o docente a usar as
TDICs, como, por exemplo, o Moodle, com qualidade e as potencialidades que as ferramentas digitais
podem oferecer a educacdo presencial, a formacdo docente com abordagens pedagdgicas da
educacdo online, além do suporte técnico, faz-se necessaria.

Palavras-chave: Educagdo na saude; Tecnologia educacional; Aprendizagem colaborativa; Ambiente
virtual de aprendizagem.
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Sessdo 1: Ciéncia Aberta em Saude

Investigacao clinica: importancia da partilha e publicagdo dos resultados

Teresa ALMEIDA?, José Manuel PEREIRA??

!Gestora Clinica. Servico de Investigacdo Clinica, Centro Hospitalar Universitario do Porto. Porto, Portugal,
“Responsavel pela area de Comunicacdo e Publicacdes Cientificas. Servico de Investigacdo Clinica, Centro Hospitalar e
Universitario do Porto. Porto, Portugal, 3Professor Adjunto convidado. Escola Superior de Satde do Politécnico do

Porto. Porto, Portugal.

Esta apresentacdo resulta de uma revisdo bibliografica sobre a publicacdo dos resultados decorrentes
dos varios projetos de investigacdo clinica. Pretende demonstrar a importancia e transparéncia da
disseminacdo dos resultados, assegurando o cumprimento das boas praticas de publicagdo.

Palavras-chave: Investigacdo clinica; Producdo cientifica; Disseminagdo da informacao.

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020

26




Sessdo 2

Dados Abertos em Saude

Moderador: Alexandra Pinto

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020

27



Sessdo 2: Dados Abertos em Saude

Keynote speaker
Questoes que importa esclarecer
Rui GUIMARAES

Centro Hospitalar Universitario de S. Jodo. Porto, Portugal.

Resumo

No quadro do diploma legal que faz a previsdo juridica do acesso e reutilizacdo da informacdo. A posicdo
gque assumimos ndo é uma opinido dada numa aula, ou num artigo, tdo pouco um parecer, mas um
conjunto de interesses compositos, que explicam e fundamentam as decisdes juridicas que assumimos
diariamente, no quadro das funcGes em que estamos investidos e pelas quais respondemos disciplinar,
civil e criminalmente. Estamos, pois, certos e seguros, e muito confortaveis juridicamente, e também sob
o ponto de vista da ética que suporta e inspira o Direito, relativamente ao nosso posicionamento e
decisGes que dele resultam.

0 acesso e reutilizacdo para fins de investigacdo tem, como adiante veremos, razoes éticas, humanitarias
e civilizacionais, a que o Direito da enquadramento juridico, cumprindo assim com os seus fundamentos e
razdo de ser. Ambos importa revisitar. O Direito existe porque nds existimos (ubi societas, ibi jus). Nao
existe antes de nos. Nem depois. Ndo tem uma existéncia auténoma do ser humano. So existe na realidade
por nos concebida. So existe por nos. E para noés. O Direito ndo é como a Biologia, a Botanica ou a Fisica
Quantica. Realidades com existéncia propria e auténoma relativamente a nés. O Direito é uma criacdo do
ser humano, com o objetivo de garantir a sua sobrevivéncia. Uma ficcdo humana para garantir as
civilizacGes e a espécie. Este raciocinio, quase ocioso pela sua simplicidade, é fundamental para termos
presente o que é e para que serve o Direito, enquanto criacdo do ser humano. E esta verdade factual, de
que o Direito é uma ficcdo humana para garantir as civilizacGes e a espécie, deve ter um lugar cimeiro na
questdo que queremos abordar: o acesso e reutilizacdo de registos clinicos para fins de investigacdo.

Nota biografica

Licenciatura em Direito (mencdo Ciéncias Juridicas). Pés-graduacdo em Administracdo Hospitalar, na
Universidade Nova de Lisboa. Pés-graduacdo em Direito da Medicina, na Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra. Mestre em Informatica Médica, na Faculdade de Medicina e Faculdade de
Ciéncias, ambas da Universidade do Porto. Doutorado em Ciéncias Forenses, ramo de Medicina Legal, por
sete das quinze faculdades da Universidade do Porto: FMUP, FMDUP, FDUP, FFUP, ICBAS, FCUP e FPCEUP.

Mais de quatro décadas de exercicio de funcGes publicas na administracdo publica, na drea da salide, onde
pertenceu a diversos drgdos de gestdo de topo e intermédia, conselhos de administracdo e conselhos
diretivos, com uma passagem no Ministério da Justica, onde foi vogal do Conselho Diretivo do Instituto de
Medicina Legal e Ciéncias Forenses, diretor da Delegacdo do Norte e membro do Conselho Médico-Legal.
Atualmente exerce as funges legais de Responsavel pelo Acesso a Informacdo (RAI), no Centro Hospitalar
Universitario de Sdo Jodo e é Professor Auxiliar Convidado, da Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto, onde é regente da unidade curricular Direito e Registos Clinicos OPT 164. E também membro da
Comiss&o de Etica da Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade do Porto e Provedor do Estudante
do Instituto Universitario de Ciéncias da Satde (CESPU). E regularmente convidado para dar aulas no
Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e na
Universidade Catdlica do Porto.
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Sessdo 2: Dados Abertos em Saude

De blogs a dados abertos: um estudo de caso na disseminacao de informagao em saide
Ivan RICARTE!, Karina HAGIWARA!, Cristiane GALVAO?

Faculdade de Tecnologia, Universidade Estadual de Campinas. Limeira (SP), Brasil, 2Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto, Universidade de Sao Paulo. Ribeirdo Preto (SP), Brasil.

Resumo

Introducdo: A atual transicdo da Web para a Web Semantica, com informacdo disponibilizada
também no formato de dados abertos e conectados, permite a integracdo da informacdo de distintas
fontes, possibilitando o seu uso em novas aplicacées e expandindo horizontes de conhecimento. A
informacdo em saude disponibilizada na Web ndo pode estar alheia a essa transicdo. Objetivo: Avaliar
o esforco necessario e os potenciais beneficios envolvidos na traducdo de informacdo em saude
disseminada em um blog para o formato de dados abertos. Métodos: Foi realizado um estudo de caso
com um blog de disseminacdo de informacdo em salde. Para as publicacdes desse blog foram
desenvolvidos um modelo de representacdo em formato de dados abertos e uma aplicacdo de
software para traduzir as informacdes para esse modelo. O resultado foi avaliado em termos de
qualidade da informacdo, possibilidades de acesso a informacdo e conexdes com outras fontes de
dados. Resultados: O blog selecionado foi o Fale com o Dr. Risadinha, que dissemina informacao
sobre a salde de criancas e adolescentes para o publico leigo. No momento da realizacdo deste
estudo de caso, o blog continha 479 publicacdes, todas em portugués. Um modelo da informacdo do
blog foi desenvolvido em Unified Modeling Language, contemplando aspetos genéricos, comuns a
qualquer blog, e especificos, presentes nas publicacdes do blog selecionado. Os elementos desse
modelo foram expressos usando RDF (Resource Description Framework), o arcabouco para a
representacdo de dados abertos na Web Semantica. Nesse modelo RDF foram utilizados, quando
possivel, vocabularios padronizados como Semantically-Interlinked Online Communities, Dublin Core
e Friend of a friend. A aplicacdo de software para traduzir as publicacdes para esse modelo de dados
abertos foi desenvolvida em Java. Das 479 publicacGes foram derivadas 15.812 triplas RDF, as quais
foram agregadas 605 conexdes a recursos da DBpedia. Todos esses factos puderam ser consultados e
analisados usando a linguagem de consulta SPARQL, bem como aplicacdes desenvolvidas em qualquer
linguagem de programacdo com recursos para manipular dados em RDF, como Java, Python e R.
Discussdo e conclusGes: Além dos beneficios ja propagados e associados a disseminacdo de dados
abertos, como a integracdo com dados provenientes de outras fontes, este estudo mostrou que ha
beneficios para os editores do blog, na forma de avaliaces sobre a consisténcia e a qualidade da
informacdo. Por outro lado, ficaram evidentes os limites do processamento automatico. Nesse
sentido, a atuacdo de um profissional da informacdo como mediador nesse processo é essencial para
explorar devidamente o potencial dos dados abertos conectados. Tal profissional deve ter clara
compreensdo dos modelos de informacdo usados para a representacdo de dados abertos e conhecer
0s seus principais vocabularios, ontologias e conjuntos de dados disponiveis.

Palavras-chave: Armazenamento e recuperagdao da informagao; Disseminagdo de informagdo; Web
semantica.
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Sessdo 2: Dados Abertos em Saude

User scenarios no contexto de investigacao em saiide e dados FAIR

Marta ALMADA!, Luis MIDAO?, Diana PORTELA??, Inés DIAS!, Renato FERREIRA-DA-SILVA!, Liliana
RODRIGUES!, Elisio COSTA?

YUCIBIO/REQUIMTE, PORTO4AGEING — Competences Centre on Active and Healthy Ageing of the University of Porto.
Faculty of Pharmacy of the University of Porto. Porto, Portugal, 2ACES Entre Douro e Vouga I - Feira Arouca. Arouca,
Portugal, *Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. Porto, Portugal.

Resumo

Introducdo: Nos ultimos anos surgiu uma necessidade urgente de incentivar a partilha e a
reutilizacdo de dados de investigacdo em saude. A Comissdo Europeia definiu que os resultados/dados
obtidos nos projetos do Horizonte 2020 devem ser “o mais aberto possivel, 0 mais proximo possivel”.
Deste paradigma surgiu o projeto FAIR4Health, seguindo as premissas do projeto GO-FAIR. O
FAIR4Health é um projeto europeu que visa elaborar principios/diretrizes para facilitar a localizacdo,
a acessibilidade, a interoperabilidade e a reutilizacdo (FAIR) dos dados de investigagdo em saude. O
processo FAIRificacdo vai disponibilizar uma forma padronizada de tornar os dados FAIR, facilitar o
acesso e integracdo de inimeras bases de dados e a reutilizacdo dos dados biométricos e clinicos.
Desta forma, visa fomentar um servico de salde personalizado e uma medicina preventiva, bem
como promover uma padronizacdo das decisGes clinicas baseada em evidéncias e servicos de saude
de valor/qualidade superior. Contudo, este novo conceito traz novas problematicas e questdes éticas,
como o uso de dados pessoais. Paralelamente, a transformacdo digital da saide pretende promover o
empoderamento dos cidaddos, gerar valor acrescentado para empresas de inovagdao na construcdo de
um caminho para promover o uso de dados cientificos para melhorar servicos de salde, uma
medicina personalizada e a prevencdo de doencas. Pergunta/Resultados: Neste trabalho, o objetivo é
divulgar o projeto FAIR4Health e demonstrar o impacto potencial de uma estratégia de dados FAIR
nos resultados de saude, inovacdo e pesquisa, bem como no aprimoramento da ciéncia cidada.
Apresentar-se-do também cendrios de usudrio para fornecer representacées baseadas em evidéncias
dos beneficios do uso de dados FAIR na salde, que exploram aspetos especificos de produtos,
servicos ou necessidades de salde e lancam luz sobre acbes de salde que exigem decisOes
importantes e, finalmente, gerar servicos inovadores com base no compartilhamento e na
reutilizacdo de conjuntos de dados FAIR. Conclusdo: No geral, destacar-se-do os progressos
realizados na politica FAIR para investigacdo em salde, com base no projeto FAIR4Health, e fornecer-
se-ao evidéncias dos beneficios do uso de dados FAIR na investigacdo em saude.

Palavras-chave: Dados FAIR; Investigacdo em salde.
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Sessdo 2: Dados Abertos em Saude

Abordagens da ciéncia da informagao sobre o prontuario do paciente no contexto de saiide
brasileiro

Fabricio GUALDANI?, Cristiane GALVAO?

YWniversidade de S&o Paulo, Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto. Ribeirdo Preto (SP), Brasil,
2Universidade de S&o Paulo, Faculdade de Medicina de Ribeir&o Preto. Ribeir&o Preto (SP), Brasil.

Resumo

Biblioteconomia, arquivologia e museologia sdo trés areas que possuem por objeto de estudo a
informacdo. Independentemente do suporte fisico ou do formato em que se encontra a informacdo,
essas trés areas buscam desenvolver protocolos para a organizacdao da informacdo e demais servicos
e produtos informacionais, sendo, por alguns autores, entendidas como subareas integrantes de uma
area maior denominada pelo termo ciéncia da informacdo. O objetivo deste trabalho consiste em
averiguar como a ciéncia da informacdo tem estudado o documento originalmente produzido na area
da saude, o prontuario do paciente, aqui entendido como uma colecdo de informacdes relativa ao
estado de salde de um paciente, armazenada e transmitida em completa seguranca e acessivel ao
paciente e a qualquer usuario autorizado, e que visa assegurar servigos de saude integrados de modo
continuo, eficiente e com qualidade, juntamente com informacdo retrospetiva, corrente e prospetiva.
No que diz respeito a natureza cientifica do trabalho, este trabalho é uma pesquisa exploratdria. Para
a elaboracdo dessa pesquisa foi realizada uma revisdo de literatura de textos produzidos no Brasil e
publicados em periddicos do campo da ciéncia da informacgdo, sem uma limitacdo de tempo. Assim,
as publicacGes sobre o tema prontuario do paciente, incluidas neste estudo, consideraram apenas a
perspetiva da ciéncia da informacdo, entendendo-se que esta ciéncia é composta de subareas como a
biblioteconomia, a museologia e a arquivologia. Adotou-se como critério de exclusdo estudos sobre a
tematica prontuario do paciente que foram realizados por outras areas do conhecimento. Foram
coletados inicialmente para essa revisdo de literatura, 58 artigos cientificos provenientes da Base de
Dados de Periddicos em Ciéncia da Informacdo (BRAPCI), sendo selecionados para a revisao 38
artigos, produzidos entre 2006 e 2018. A analise foi realizada de forma independente pelos autores e,
a partir dos artigos selecionados, foi possivel observar que os pesquisadores brasileiros tém estudado
o prontudrio do paciente por meio de nove abordagens, a saber: 1 Abordagem cultural, analisa o
prontuario do paciente como patrimonio documental, cultural e objeto de preservacdo da memoria; 2
Abordagem ética, analisa questOes éticas relacionadas com o acesso, utilizacdo e sigilo das
informacdes disponibilizadas no prontuario do paciente; 3 Abordagem educacional, analisa o
prontudrio do paciente como objeto de ensino, objeto de estudo dedicado a disciplinas de graduacéo;
4 Abordagem filosdfica, analisa o prontuario do paciente do ponto de vista filoséfico, epistemoldgico e
social; 5 Abordagem terminoldgica, analisa as caracteristicas conceituais do termo “prontuario do
paciente”; 6 Abordagem arquivistica, analisa o prontuario do paciente como documento arquivistico;
7 Abordagem juridica, analisa o prontuario do paciente segundo as normas e legislacdes vigentes; 8
Abordagem tecnoldgica, analisa ferramentas tecnologicas e metodologias aplicadas ao prontuario do
paciente; 9 Abordagem gerencial, analisa o prontuario do paciente segundo a gestdo dos documentos
em instituicGes de salde, incluindo processos de trabalho. As abordagens mapeadas, como toda a
proposta de classificacdo, ndo excluem outras possibilidades classificatorias; porém, permitem
verificar a riqueza do prontuario do paciente como objeto de estudo por profissionais da informacédo
e as multiplas possibilidades de atuacdo desses profissionais no contexto da satide no Brasil.

Palavras-chave: Prontuario do paciente; Ciéncia da informacao; Revisdo de literatura; Brasil.
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Sessdo 3: Investigacdo em Informacdo em Saude

Keynote speaker
Publicacao de informacao de saide
Tomas BAIGET

Revista El Profesional de la Informacion

Resumo

La forma mas introducida y aceptada de evaluar la calidad de una publicacion cientifica son las
citas que recibe. Evidentemente lo mas importante y lo que mas influye es la calidad de la propia
investigacion, pero hay aspectos formales que también influyen en la recepcion de citas, los
cuales se trataran en esta presentacion. Entre otros factores se pondra énfasis en el formato de
las referencias y en el marketing cientifico.

Nota biografica

Tomas Baiget ha puesto en marcha y/o trabaja en varios proyectos tales como la revista El
PROFESIONAL DE LA INFORMACION (EPI), las listas electrénicas IweTel, Incyt y Comunicacion, el think
tank Grupo de Analisis sobre Estrategia y Prospectiva de la Informacion (ThinkEPI), el Directorio
de Expertos en el Tratamiento de la Informacion (EXIT), el sistema International Registry of
Authors - Links to Identify Scientists (IraLIS) y Cronologia Online de la Documentacion Espafiola
(CroDoc). Responsable global de contenidos del repositorio E-PRINTS IN LIBRARY AND INFORMATION
Science (e-LIS); y profesor del Master Online de Documentacion Digital, de la Universitat Pompeu
Fabra (Barcelona). Sus lineas de investigacion son: comunicacion cientifica, networking, acceso
abierto, futuro profesional y mercado de la informacion.
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Sessdo 3: Investigacdo em Informacdo em Saude

Publication delay in pharmacy practice journals: a comparative analysis

Antonio MENDES?, Fernanda TONIN?, Roberto PONTAROLO?, Fernando FERNANDEZ-LLIMOS?

p4s-Graduacdo em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal do Parand. Curitiba, Brasil, 2Laboratdrio de
Farmacologia, Departamento de Ciéncias do Medicamento, Faculdade de Farmacia, Universidade do Porto. Porto,
Portugal.

Resumo

Introduction: Articles published in scientific journals are a valuable source of information and the
main system to communicate research results. Authors frequently complain about the long duration
of the editorial process, which includes time of external peer-review, layout formatting, and metadata
indexing. Differences in the duration of these processes between areas have not been sufficiently
explored. Aim: To evaluate the duration of the publication process in pharmacy practice journals
compared with other scientific disciplines. Methods: From 67 pharmacy practice journals previously
identified, 33 indexed in PubMed were selected for data collection. Metadata of all articles published
between 2009-2018 were extracted from PubMed. To create a comparison group of randomly selected
articles, the first PMIDs of each year between 2009-2018 were identified. Four lag times for the
different steps of the publication and indexing process were calculated: Total publication lag (days
between ‘submission date’ and ‘online publication date’), acceptance lag (days between ‘submission
date’ and ‘acceptance date’), lead lag (days between ‘acceptance date’ and ‘online publication date’),
and indexing lag (days between ‘online publication date’ and ‘Entry date’). Impact Factor (IF) and
CiteScore data were also collected. Statistical analyzes were performed in SPSS v20 and RStudio v1.2.
Results: The 33 pharmacy practice journals published a total of 26,256 articles. CiteScore of 25
journals was calculated with mean of 1.34 (SD 0.90); only 8 journals have IF (mean 2.135; SD 0.681).
In the comparison group, 5,622 different journals published 23,888 articles with a median of 2
articles per journal (IQR 1-5). CiteScore was calculated for 4,879 of these journals, with mean of 2.61
(SD 2.64); 3,853 journals have IF (mean 3.337; SD 0.811). Comparison journals presented higher
report rates for all the editorial process dates than pharmacy practice journals: submission OR=0.9
(IC95% 0.76-0.82), acceptance OR=0.86 (0.83-089), and Online publication OR=0.001 (0.0006-0.002).
Acceptance lag was not different between pharmacy practice and comparison group (93 vs. 97 days),
while small differences existed in lead lag (15 vs. 25 days; Cohen's d=0.279). However, a greater
difference was found in indexing lag (12 vs. 4 days; Cohen's d=0.703). The analyses of pharmacy
practice journals showed important variability in acceptance lag (range 13 to 290 days). Open access
pharmacy practice journals presented a lower acceptance lag than subscription ones (74 vs. 126
days). Acceptance lag showed no association with CiteScore in both group of journals (p>0.05). The IF
presented a significant inverse association, but with no effect size, with the acceptance lag, in both
groups (p<0.001). Discussion: Although the average acceptance lag of pharmacy practice journals
was similar to a generic comparison group, huge variability exists between these journals. While
authors may consider the smaller acceptance lag as a good characteristic, literature suggests risks
associated to fraudulent peer-review. Conclusions: About 95 days since submission are required to
have an article accepted, whether in pharmacy practice or in comparison groups of biomedical
journals.

Palavras-chave: Journalology; Publication process; Publication delay; Pharmacy practice.
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Sessdo 3: Investigacdo em Informacdo em Saude

Analisando o uso do método Q nos estudos sobre educacdao em saide

Samara SAMPAIOQ?, Cristiane GALVAQO?, Nayara BALDONI?, Maria Neyrian FERNANDES?, Josiane DONADELI*,
Marcia dos SANTOS?, Juan ROCHA?, Ana Palmar SANTOS®, Janise FERREIRA?, Aldaisa FORSTER?

YFaculdade de Medicina de Ribeir&o Preto, Universidade de S&o Paulo, Ribeir&o Preto (SP), Brasil, 2Universidade de
Ttatina. Itauna, Brasil, *Universidade Federal do Maranh&o. Imperatriz, Brasil, “Universidade Federal de S&o Carlos. S&o
Carlos, Brasil, *Universidad Auténoma de Madrid. Madrid, Espanha.

Resumo

Introducdo: O método Q, apesar de criado nos anos de 1930, despertou o interesse de pesquisadores
de diversas areas no século XXI, com crescente uso nas publicaces que buscam compreender
elementos constituintes da subjetividade. Caracterizado neste trabalho como um método misto de
pesquisa, enquadra-se na categoria de estudo exploratdrio sequencial, representado pela expressao
QUAL>QUAN, em que resultados quantitativos sdo mobilizados para confirmar os resultados
qualitativos a fim de melhor entender o fendmeno. Objetivo: Caracterizar o método Q e suas
potencialidades como método misto de pesquisa na area da educacdo na saude com tecnologias
digitais. Método: A pesquisa teve carater qualitativo, explorou 13 estudos selecionados, de acordo
com os critérios de inclusdo especificos, nas bases de dados PubMed, Scopus, CINAHL, PsycInfo, Web
of Science e LILACS no ano de 2019. Resultados: O método Q é formado por cinco fases, dentre as
quais trés abrangem o componente qualitativo do estudo: i. definicdo do concourse (declaracGes
sobre determinado tema); ii. o desenvolvimento da amostra Q (Q sample ou Q set, um conjunto de
declaracdes que representam a amostra do estudo); e iii. a selecdo do P set (grupo de participantes
do estudo). Uma fase caracteriza o componente quantitativo do método: iv. construcdo e analise do Q
sort a partir da graduacdo em uma régua pelos participantes do estudo, com uma valorizacdo
atribuida a cada declaracdo e, em seguida, por meio da andlise estatistica e analise fatorial, busca-se
correlacoes entre os diferentes arranjos de respostas. E, por fim, a fase v. de interpretacdo dos
dados, na qual ocorre a conciliacdo dos componentes qualitativos e quantitativos. Na revisdo de
literatura realizada sobre o uso desse método misto na educacdo na saude com o suporte de
tecnologias verificou-se que ha variac6es nas técnicas utilizadas para construcdo do concourse, como
entrevistas, levantamento de literatura, grupos focais; na definicdo do nimero de itens da amostra Q,
ou seja, o numero de declaragbes. O conjunto P ndo necessita de um numero elevado de pessoas,
pois as baixas taxas de resposta ndo influenciam os resultados, ja que o objetivo principal é
identificar uma correlacdo entre arranjos de respostas, ndo testar a distribuicdo proporcional dessas
respostas em uma populacdo maior. No caso dos estudos na area da educacdo em saude com
tecnologias extrairam-se os padrdes identificados em estudantes, professores e funcionarios de
estudantes, professores e funcionarios por meio dos Q sorts, que foram analisados com diferentes
softwares e variados métodos de rotacdo (Tabela 1). Conclusdo: O método Q é uma estratégia para
estudar diferentes fenomenos subjetivos a partir da significacdo emprestada aos itens ou declaragdes
e a possibilidade de representar as estruturas internalizadas explicitas. Entdo, aprender sobre esse
método e a natureza do seu recorte de pesquisa, tipo misto, parece adequado para o
desenvolvimento de estudos na area das ciéncias da saude, principalmente na formacdo profissional
na cultura digital.

Palavras-chave: Q sort; Educacdo em saude; Educacdo digital, Métodos mistos.
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Sessdo 3: Investigacdo em Informacdo em Saude

Percecoes de saiide e envelhecimento humano: estado da arte das publicagcoes em lingua
portuguesa indexadas na Scopus, em acesso aberto

Jaziel DORNELES'?, Lilian Aguilar TEIXEIRA'?

!Doutorando em Ciéncia da Informac&o. Faculdade de Letras, Universidade de Coimbra. Coimbra, Portugal,
2Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS). Campo Grande-MS, Brasil.

Resumo

Introducdo: A perspetiva de envelhecimento populacional humano acarreta mudancas em diversos
setores da sociedade, principalmente nas instancias relacionadas a saude, que tém buscado
alternativas para contribuir com a melhoria da qualidade de vida para a populacdo idosa. Objetivo:
Este estudo tem por objetivo verificar os assuntos estudados pelos pesquisadores das areas da salde,
buscando identificar as principais abordagens pesquisadas sobre a tematica idoso, através das
publicacoes veiculadas em lingua portuguesa que se encontram indexadas na base de dados Scopus,
disponibilizadas em Acesso Aberto. Métodos: Trata-se de uma pesquisa exploratéria, com abordagem
qualitativa e quantitativa, realizada através de analises bibliométricas e cienciométricas, a partir da
pesquisa dos termos: idoso OR idosa OR envelhecimento OR elderly OR aging, utilizados no campo de
pesquisa: article title, abstract, keywords da base da Scopus. Resultados e Discussdo: E apresentada
uma analise da producdo cientifica, disponibilizada em acesso aberto e indexada na base de dados
Scopus, acerca da tematica do envelhecimento humano, categorizada como sendo da area da saude.
Entre as diversas categorias analisadas destaca-se que a maioria da producdo acerca dessa tematica
se concentra em autores e periddicos oriundos do Brasil. Conclusdo: Verificou-se que o assunto
envelhecimento humano se insere num contexto interdisciplinar, pois, mesmo tendo predominancia
de pesquisas na area da medicina, foram identificadas contribuicées de profissionais de diversas
areas relacionadas, como enfermagem, psicologia, odontologia, farmacia, entre outras.

Palavras-chave: Idoso; Envelhecimento; Saude; Cienciometria; Analise bibliométrica
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Revisoes sistematicas e meta-analises: a capacitacdo requerida aos profissionais de salide

Maria da Luz ANTUNES*?*?, Carlos LOPES**

YEscola Superior de Tecnologia da Satide de Lisboa, Instituto Politécnico de Lisboa. Lisboa, Portugal, 2APPsyCI - Applied
Psychology Research Center Capabilities & Inclusion. Lisboa, Portugal, Doutoranda em Ciéncia da Informacdo.
Faculdade de Letras, Universidade de Coimbra. Coimbra, Portugal, “Professor Auxiliar. ISPA — Instituto Universitario.
Lisboa, Portugal.

Resumo

Introducdo: Para garantir a constante atualizacdo de conhecimentos e exercer a pratica clinica de
forma segura e responsavel, um profissional de salde teria de ler varios artigos diariamente; ainda
assim, dificilmente conseguiria abarcar o conjunto da literatura cientifica publicada na sua area.
Como pode um médico acompanhar o crescimento desta informacdo? E como garantir se a
investigacdo publicada é ou ndo pertinente? Dadas as dificuldades de rastreio de todos os estudos
originais, os artigos de revisdo sistematica e as meta-analises acabam por ser uma importante fonte
de evidéncia resumida sobre uma tematica especifica; ajudam os profissionais de saude a fazer uma
gestdo do conhecimento cientifico anualmente publicado, reinem a evidéncia relevante e utilizam
uma metodologia de andlise clara e transparente, minimizando o viés e conduzindo estes
profissionais a melhoria da pratica baseada em evidéncias. O objetivo do presente estudo é o de
identificar as competéncias que os profissionais de saiude devem adquirir para que as revisGes
sistematicas e as meta-andlises representem um contributo valido na sua atualizacdo de
conhecimentos e uma mais-valia na pratica clinica. Métodos: A metodologia seguida envolve duas
etapas: a revisdo da literatura e o uso da técnica do cross-referencing. Para a revisdo da literatura
realizou-se uma pesquisa nas bases de dados MEDLINE (via plataforma PubMed), Scopus e Web of
Science, que respondesse ao objetivo em estudo. Para a segunda etapa, a do exercicio de cross-
referencing, foram submetidos os artigos mais relevantes para recolha de literatura cientifica similar
e para analise paralela das referéncias citadas nos estudos: as que se cruzam, as que identificam a
capacitacdo dos profissionais de salde e as que corroboram o impacto das revisoes sistematicas e
das meta-analises na pratica clinica. Resultados: A analise dos resultados permite compreender a
complexidade das revisdes sistematicas e das meta-andlises e identificar um conjunto de
competéncias que os profissionais de saude devem adquirir, refletir e atualizar regularmente para
que a sua pratica clinica beneficie dos resultados alcancados por estas tipologias de estudo, a saber:
saber pesquisar e avaliar informacdo cientifica; saber recuperar informacdo cientifica a partir de
diferentes bases de dados; evidenciar capacidade de gestdo da informacdo; evidenciar pensamento
critico; saber trabalhar em equipa; saber colaborar eficazmente com os outros; saber avaliar a
literatura cientifica; evidenciar capacidade de analise e de sintese; saber tratar e processar a
informacdo cientifica; saber tratar estatisticamente a informacdo; saber usar um software de analise
estatistica; assumir a tomada de decisdo; evidenciar competéncia metodoldgica e estatistica;
evidenciar dominio das metodologias; saber aplicar conhecimentos de escrita académica/cientifica.
Algumas destas competéncias sdo do foro biblioteconémico, pelo que a colaboracdo dos bibliotecarios
em equipas de investigacdo é destacada, valorizada e incentivada. ConclusGes: As revisdes
sistematicas e as meta-analises sdo estudos que apresentam evidéncias essenciais para a pratica
clinica. Espera-se que os profissionais de saude e os investigadores compreendam e adquiram as
competéncias necessarias, metodologicamente sdlidas, para a preparacdo e conducdo destes estudos,
em estreita colaboracdo com bibliotecarios e bibliotecas.

Palavras-chave: Literacia da informacdo; Capacitacdo; Revisdo sistematica; Meta-analise.
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Sessdo 4: Literacia em Saude

Keynote speaker
Literacia em saide e a COVID-19 em Portugal

Miguel TELO DE ARRIAGA

Diregdo-Geral da Saude. Lisboa, Portugal.

Resumo

0 desafio que agora se apresenta mostra de forma clara a importancia de se considerar, na definicdo
de Literacia em Saude, para além do “conhecimento, a motivacdo e as competéncias das pessoas
para aceder, compreender, avaliar e aplicar informagdo em saude” (Arriaga et al., 2019), também a
importancia de criar contextos de oportunidade e ativar as pessoas, as comunidades e a populacdo a
adotar comportamentos de Prevencao da Doenca e de Protecdo e Promocdo da Salde. E conhecido o
impacto da intervencdo da Literacia em Saide no ambito da melhoria dos indicadores relativos as
doencas crdnicas ndo transmissiveis, o que nos indica que a transversalidade das intervencées e a
antecipacdo dos periodos criticos surgem como condicdes centrais na capacitacdo das pessoas para a
gestdo e controlo da sua saude, sendo informagdo-chave para a adequacdo de intervengdes noutros
contextos como a intervencdo em doencas transmissiveis. Face a uma situacdo de pandemia como a
que vivemos atualmente, o papel da Literacia em Salude na Prevencdo da Doenca e na Protecédo e
Promocdo da Saude, alinhado de forma estreita com comunicacdo de risco e comunicacdo de crise e
o estudo dos behavioural insights, surge como sendo a abordagem mais eficaz, tendo como melhor
resposta o comportamento adequado das populacdes.

NOTA BIOGRAFICA:

Chefe da Divisdo de Estilos de Vida Saudavel na Direcdo-Geral da Saude. Com trabalho e coordenacdo
de projetos nas areas da Promocdo da Saude, Literacia em Saude, Critérios para a Definicdo de Boas
Praticas em Promocdo da Salude e Implementagdo de Politicas de Saude. Doutorado em Psicologia.
Especialista em Intervencdo Psicossocial em Situacdes de Crise e Emergéncia e em Comunicacdo de
Crise e Comunicacdo de Risco. Membro da Task Force da DGS para a COVID-19. Complementarmente
a estas atividades é também investigador com varios artigos publicados. Colabora em diferentes
grupos de peritos internacionais e European Joint Actions, nas areas Chronic Diseases and Promoting
Healthy Ageing Across the Life Cycle, Health Inequalities e Frailty. E ainda membro colaborador do
CRC-W - Catdlica Research Centre for Psychological, Family and Social Wellbeing. Vencedor do prémio
Nacional de Saude Publica 2018.
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As salas de espera em unidades publicas de saide: sua potencialidade na promocgao de
literacia em saide

Diana PINHEIRO'?, Sara HENRIQUES?, Patricia MARTINS*

Yice-Presidente do Comité de Pediatria da World Federation of Chinese Medicine Societies. Lisboa, Portugal,
Zprofessora. Escola de Medicina Tradicional Chinesa. Lisboa, Portugal, 3CICANT - Centro de Investigacdo em
Comunicagdo Aplicada, Cultura e Novas Tecnologias. Universidade Luséfona. Lisboa, Portugal, *Enfermeira. ACES do
Arco Ribeirinho.

Resumo

Objetivos: O presente trabalho pretende abordar o potencial das salas de espera em unidades de
saude publicas como espacos privilegiados para promocdo de salde e para o aumento da literacia em
salde. As salas de espera em unidades de saude hospitalar publica sdo espacos publicos abertos a
todos os utentes, onde os mesmos aguardam por consultas de saide. O tempo de espera aqui
despendido é muitas vezes negligenciado, podendo ser utilizado de forma mais Util e vantajosa para
todos - utentes, sistema de salde, profissionais de salde. Este trabalho pretende realizar uma
analise sobre a qualidade dos espacos de espera e circulacdo em unidades de saude e recolher
informacdo sobre como estes espacos sdao atualmente utilizados para promover informacdo sobre
saude. Métodos: Numa primeira fase deste trabalho foi desenvolvido um instrumento e aplicado em
cinco unidades de salde. Resultados: Os dados revelam que, de um modo geral, as unidades de
salde encontram-se bem equipadas e oferecem um ambiente estavel e confortavel. No entanto,
encontram-se ainda desprovidas de meios de comunicacdo mais atuais e interativos, focando-se a
promocdo de saude apenas na afixacdo de posters e distribuicdo de folhetos. Ainda, verifica-se que
em nenhuma sala de espera se encontrou atividades promovidas por profissionais de saude de modo
a dar mais utilidade ao tempo de espera dos utentes. Numa segunda fase pretende-se ainda analisar
a opinido e satisfacdo dos utentes face a utilizacdo destes espacos, permitindo assim uma
comparacdo dos dados recolhidos nas diferentes unidades e sua relacdo com a opinido do utilizador
desses espacos, o utente.

Palavras-chave: Sala de espera; Literacia em saude; Educacdo em saude; Promocdo de salde;
Comunicacdo.
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A teoria da resolucao dos problemas aplicada a idosos na prevencao da diabetes mellitus
tipo 2 para promover a literacia em saide

Ana VEIGA'?, Cristina Vaz de ALMEIDA®

YEnfermeira Especialista em Enfermagem Comunitaria e de Saude Publica. Instituto de Oftalmologia Dr. Gama Pinto.
Lisboa, Portugal, 2Professora Assistente Convidada. Escola Superior de Enfermagem de Lisboa. Lisboa, Portugal, 3Santa
Casa da Misericordia de Lisboa. Lisboa, Portugal.

Resumo

Introducdo: Nos ultimos anos registou-se um aumento crescente da incidéncia e prevaléncia da
diabetes mellitus tipo 2 que afeta ja 415 milhdes de pessoas no mundo, com previsdo de subida para
642 milhdes em 2040. Em Portugal mais de 1 milhdo de pessoas sofre desta doenga, com aumento da
prevaléncia de 23% nas idades dos 65-74 anos. A literacia em salde assume um papel determinante
na gestdo, controlo e prevencao da doenca em geral. Objetivo: Descrever o nivel de literacia em
salde a um grupo de idosos de um centro de dia da area de Lisboa e a associacdo aos conhecimentos
insuficientes no campo das doencas cronicas, estilos de vida e aspetos educacionais, fazendo a ponte
com a teoria de resolucdo de problemas de Kim e Grunig. Métodos: Estudo descritivo com amostra
por conveniéncia. Recolheram-se os dados apods consentimento informado dos idosos, através de um
questionario, European Health Literacy Survey (HLS-EU-PT), traduzido e validado para Portugal.
Conclusdo: A baixa literacia em saude estd diretamente relacionada com os conhecimentos
insuficientes no campo das doencas cronicas. Sendo que os estilos de vida estabelecem uma relacdo
direta de causa e consequéncia com o desenvolvimento de doencas crdnicas, ¢ fundamental
assegurar intervencOes ajustadas a promocdo da literacia direcionada as caréncias da populacdo
idosa. Constata-se que existem padrdes alimentares que ndo seguem as orientagdes da DGS no que
diz respeito ao PNSI. Uma intervencdo na comunidade através de um programa estruturado de
literacia em salde que baixe os constrangimentos, aumente o conhecimento e a motivacdo para o
aumento da atividade fisica e uma alimentacdo saudavel tem efeitos significativos na salde sobre os
fatores de risco da diabetes.

Palavras-chave: Literacia em saude; Diabetes mellitus tipo 2; Prevencdo; Idosos.
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Literacia em salide em faixas etarias mais jovens: percecgoes sobre cuidados com a saide -
Pessoas informadas serdo pessoas mais preparadas

Cecilia NUNES?, Cristina Vaz de ALMEIDA?

PRA Health Sciences, 2Santa Casa da Misericérdia de Lisboa. Lisboa, Portugal.

Resumo

Introducdo: Os jovens estdo a usar cada vez mais as plataformas digitais para diversos fins, incluindo
aspetos de saude, mas ndo sdo lineares as respostas, sobre se consideram ou ndo importantes as
informac0es sobre salde. Objetivos: Estudo exploratdrio com 51 individuos, de 17 a 25 anos, para
verificar a sua percecdo sobre as questoes relacionadas com a saude. Métodos: Para este estudo foi
elaborado um inquérito questionario com 10 perguntas fechadas, distribuido via online na rede social
Facebook, com uma amostra de 51 jovens adolescentes, do género masculino e feminino,
universitarios, com idades entre 17 e 25 anos, residentes na regido da Grande Lisboa. Conclusdes e
relevancia: Os resultados mostram que os jovens querem saber sobre a sua saude, mas sentem que
sdo eles proprios que devem fazer essa pesquisa. Por outro lado, a pesquisa de informacdo em saude
e o uso de competéncias demonstram uma falha no acesso a informacdo confiavel/credivel, assim
como o processamento, a pesquisa e a compreensdo dessa informacado.

Palavras-chave: Comunicacdo em saude; Internet; Adolescentes; Jovem; Literacia em saude.
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Viver mais com saber: literacia em saide

Patricia RIBEIRO

Enfermeira Especialista em Enfermagem Comunitdria. Unidade de Salde Publica Arnaldo Sampaio. Barreiro, Portugal.

Resumo

Enguadramento: O projeto VIVER + coM SABER — LITERACIA EM SAUDE visa promover o envelhecimento
ativo na comunidade do ACES Arco Ribeirinho, através de iniciativas de promocdo da cidadania em
saude, contribuindo assim para a capacitacdo e melhoria da qualidade de vida da sua populacdo.
Mobilizando a comunidade local, através da dinamizacdo de estratégias locais amplamente
participadas, tendo por base o Modelo Ecoldgico Social de McLeroy, segue os principios orientadores
das atuais politicas de salde, assumindo a literacia em sadde um papel determinante em que o
cidaddao é o centro do processo, com a colaboracdo e participacdo ativa dos parceiros locais,
embaixadores da salde e da comunidade, com vista ao desenvolvimento de politicas e estratégias de
atuacdo multi e interdisciplinares, valorizando sinergias e permitindo uma abordagem transversal e
intersetorial. O presente projeto teve inicio em fevereiro de 2018, tem a sua gestdo na Unidade de
Saude Publica e conta com a colaboracdo dos profissionais de salde de varias unidades funcionais do
ACES, assim como a participacdo e colaboracdo ativa de varias instituicGes, entre elas as quatro
autarquias do ACES, com as quais dinamiza regularmente atividades, a saber: atividades de
promocdo da saude, workshops e tertllias, celebracdo de dias comemorativos, campanhas de
sensibilizacdo, jornadas de saude séniores, formacdo de embaixadores e a participacdo em outras
atividades organizadas pelos parceiros, como as feiras da saude. Promove regularmente atividades
em 16 grupos diferentes e, apés um ano, tem como populacdo alvo a participar nas atividades
regulares 650 pessoas com mais de 50 anos de idade e 18 embaixadores/stakeholders. Até a data
teve uma participacdo de 1.350 pessoas nas diferentes atividades. Métodos: No final do primeiro ano
foi aplicado um questionario de satisfacdo a uma amostra por conveniéncia de 143 participantes dos
diferentes grupos. As questdes sobre a utilidade dos temas abordados para o dia a dia, a aquisicdo de
novos conhecimentos, a forma como sdo abordados os temas, a relacdo e interacdo dos profissionais
de saude com os participantes, 99% dos inquiridos considera-as muito boas e boas. Resultados:
Todos os inquiridos manifestaram interesse pela atividade. Sobre a questao se recomendariam estas
atividades a outras pessoas e se tém intencdo de continuar a participar nas atividades responderam
de forma afirmativa. Refira-se que os nimeros de participantes nas atividades duplicaram, assim
como a solicitacdo de instituicdes para colaborarem no projeto, atribuindo-se este facto ao “passa a
palavra” dos participantes e a colaboracdo dos embaixadores/stakeholders.

Palavras-chave: Envelhecimento ativo; Literacia em salde; Cidadania em salde; Promocdo de
salde; Stakeholders; Comunidade.
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Keynote speaker
Comunicacdao em saide

José MENDES NUNES

Professor Auxiliar. Faculdade de Ciéncias Médicas, NOVA Medical School. Lisboa, Portugal.
Resumo

Comunicacdo em saude diz respeito ao estudo e utilizacdo de estratégias de comunicacdo para informar e
para influenciar as decisbes dos individuos e das comunidades no sentido de promoverem a sua saulde.
Contudo, esta definicdo ndo evidencia a complexidade subjacente quando se comunica em saude, para
além de indiciar certa unidirecionalidade e assimetria na relacdo. De qualquer modo, a comunicacdo esta
envolvida em todas as atividades humanas. A propria comunicacdo é saide. De tdo omnipresente nem se
da pela sua importancia, acreditando-se que é algo inato, proprio da natureza da pessoa, logo, ndo exige
treino. A relacdo é a base da atividade de qualquer profissional de saide e o instrumento base é a
comunicacdo. No entanto, o fascinio pelas tecnologias converteu-nos a fé inabalavel que elas tudo
resolvem. Para além disso, se comunicamos desde que nascemos, ou mesmo antes, é porque temos uma
capacidade e competéncia terminada, é como andar ou correr e, mesmo estas, podem exigir e sdo
possiveis de aperfeicoamento. No entanto, existem habilidades comunicacionais que podem ser
apreendidas e que, uma vez aprendidas, perduram ao longo da vida profissional, embora exijam uma
pratica refletida. A evidéncia mostra que a qualidade da comunicacdo se reflete na protecdo do doente e
na obtencdo de melhores resultados em saide. A maioria dos erros devem-se a comunicagdo disfuncional
e as queixas dos doentes sdo maioritariamente por erros de comunicacdo. O doente ndo toma decisdes
com base no que o profissional de salde sabe ou acredita, mas antes no que ele sabe e acredita. As
habilidades comunicacionais ndo substituem a ciéncia médica, mas ajudam a que o doente a use, para
bem da sua salde, se tiver um profissional com conhecimento.

Nota biografica

Médico de Familia na USF de Carcavelos (ACES de Cascais). Professor Auxiliar da NOVA Medical School/
Faculdade de Ciéncias Médicas, Universidade Nova de Lisboa. Mestre em Comunicagdo em Salde pela
Universidade Aberta. Doutorado no ramo da Medicina, especialidade de Medicina Geral e Familiar, pela
NOVA Medical School/Faculdade de Ciéncias Médicas, Universidade Nova de Lisboa.
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Contributos da biblioterapia para o bem-estar: um estudo de caso
Alexandra PINTQ?, Cristina Vaz de ALMEIDA?

YEscola Superior de Satide do Alcoitsio, Santa Casa da Misericérdia de Lisboa. Alcoitdo, Portugal, *Santa Casa da
Misericordia de Lisboa. Lisboa, Portugal.

Resumo

Introducdo: A biblioterapia pretende, através da leitura de livros de ficcdo ou de autoajuda,
individualmente ou em grupo, facultar uma experiéncia saudavel ou permitir um desenvolvimento
pessoal, em qualquer idade do ciclo vital, com vertentes preventiva, promotora de bem-estar e
terapéutica. A biblioterapia é um processo interativo, numa integracdo bem-sucedida de sentimentos,
valores e acgbes, visando um processo harmonico e equilibrado de crescimento e desenvolvimento
pessoal. Para uma selecdo adequada dos textos que servem de base a leitura terapéutica, o género
narrativo da literatura parece mais viavel ao leitor para encontrar uma projecdo intima de si nas
personagens que vivem nestes textos, tendo em conta as particularidades de cada pessoa. O bem-
estar tem uma perspetiva holistica, num conceito global de salde, através do bem-estar fisico, social,
mental, cultural e espiritual, sendo alcancado na cooperacdo de varias areas do conhecimento onde a
biblioterapia tem potencialidade para colaborar no desenvolvimento e equilibrio do ser humano.
Objetivos: Compreender a importancia da biblioterapia na sua vertente de desenvolvimento pessoal e
o contributo do bibliotecario para assegurar o bem-estar do individuo através da leitura. Debate- se a
expressdo «biblioterapeuta» e «facilitador», bem como a funcdo do bibliotecario que apoia na
interacdo com os livros, presta ajuda informacional, orienta e guia na leitura. Estudo do Projeto
«Voluntarios da Leitura», um projeto que visa a promocdo da leitura para pessoas idosas em Lares/
Centros de Dia da Santa Casa da Misericordia de Lisboa (SCML), onde as bibliotecarias fazem sessoes
de leitura em voz alta de um texto, destinando 30 minutos para a leitura e outros 30 minutos na
obtencdo de feedback, através da partilha de opinides entre o grupo de idosos. Métodos: Estudo
qualitativo, exploratorio, com amostra de conveniéncia, por observacdo, com aplicacdo de um breve
questionario de satisfacdo onde se avalia a compreensdo e as emocdes das pessoas de quatro
equipamentos da SCML (dois lares e dois centros de dia) e a realizacdo de uma entrevista em
profundidade a bibliotecaria/biblioterapeuta/facilitadora. Resultados: A avaliacdo através da
observacdo e relato de uma sessdo de biblioterapia efetuada por uma bibliotecaria num dos lares da
SCML demonstraram que os resultados deste projeto tém sido positivos nos seguintes aspetos:
agrado geral da experiéncia, enriquecimento cultural, desenvolvimento pessoal e sensacdo de bem-
estar. Conclusdo: Na biblioterapia do desenvolvimento considera-se que o livro contribui para o
tratamento terapéutico, sendo exterior ao leitor. A terapia ocorre pelo prdprio texto, com diferentes
interpretacGes pelos diferentes sujeitos. A biblioterapia surge para os bibliotecarios como uma area
emergente e transversal de intervencdo da biblioteconomia, podendo ser aplicada em variados tipos
de utilizadores, especialmente em pessoas idosas e/ou fragilizadas, contribuindo para o bem-estar,
humanizacdo e harmonia destes seres humanos.

Palavras-chave: Biblioterapia; Idosos; Desenvolvimento pessoal; Bem-estar; Saude; Comunicacao.
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A edicdo de revistas de saide Portuguesas, visibilidade e perspetivas sobre acesso
aberto

Anabela HENRIQUES

Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra. Coimbra, Portugal.
Resumo

Introducdo: As revistas cientificas, principal veiculo da comunicacdo cientifica formal, sdo relevantes em
todas as areas do conhecimento; contudo, no ambito das ciéncias da salide assumem uma importancia
ainda maior. Na area da salde as revistas cientificas desempenham um papel fundamental na difusdo dos
resultados da investigacdo cientifica, contribuindo para o avanco da medicina, a formacdo dos
investigadores e a melhoria dos cuidados de salde. Para o progresso da ciéncia médica € muito
importante a visibilidade da produgdo cientifica. A falta de difusdo das revistas cientificas origina o fraco
reconhecimento do trabalho dos autores que nelas editam e a invisibilidade da investigacdo cientifica. O
desenvolvimento da edicdo cientifica em acesso aberto coloca oportunidades, mas também limitacdes que
necessitam de ser repensadas em articulacdo com o modelo tradicional, para encontrar uma solucdo que
se adapte a veiculacdo do saber cientifico. Objetivo: Averiguar a relagdo entre a qualidade editorial de uma
populacdo de revistas cientificas portuguesas de salde e a visibilidade nacional e internacional destas
revistas. Métodos: Estudo transversal analitico e essencialmente quantitativo. Incidiu na analise do
cumprimento de critérios de qualidade editorial Latindex de uma populacdo de 46 revistas cientificas de
salde portuguesas e na verificacdo da respetiva visibilidade nacional e internacional. A visibilidade
nacional das revistas foi estudada através da conferéncia de indexacdo no Index das Revistas Médicas
Portuguesas e na SciELO Portugal. A verificacdo da visibilidade internacional constatou-se por meio da
andlise da indexacdo das revistas nas bases de dados: Journal Citation Reports; Index Medicus/MEDLINE;
Sistema Latindex e SCImago Journal and Country Rank. A relacdo entre os critérios de edicdo e a
visibilidade da populacdo de revistas foi examinada através do coeficiente de correlacdo linear R de
Pearson. Resultados: O estudo revelou que a média global de cumprimento de critérios pelas revistas
analisadas situa-se nos 91%. A visibilidade média da populacdo é de 24%. Confirma-se a hipdtese que os
critérios de edicdo se relacionam com a visibilidade de uma populacdo de revistas cientificas de saude
portuguesas. O valor obtido do coeficiente de correlagdo linear R de Pearson entre a variavel critérios de
edicdo e a variavel visibilidade de uma populacdo de revistas de salde portuguesas foi de r = 0,39, o que
indica uma associacdo linear positiva fraca. Discussdo: Trata-se do primeiro estudo em Portugal que
relaciona o cumprimento de critérios de qualidade editorial com a visibilidade nacional e internacional de
revistas da area da saude. Os resultados da investigacdo apresentam semelhancas com os dados da
literatura de referéncia de estudos realizados sobre revistas cientificas mexicanas, argentinas e
espanholas. ConclusGes: A visibilidade internacional das revistas analisadas é escassa, ndo obstante o
elevado cumprimento de critérios de qualidade editorial. Tal demonstra a necessidade de serem
desenvolvidas competéncias complementares como, por exemplo, a profissionalizacdo da gestdo editorial,
a capacidade de atracdo da revista e o desenvolvimento de critérios de qualidade cientifica.

Palavras-chave: Revistas como assunto; Saude; Acesso a informacdo; Edicdo; Portugal.
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Barreiras para a implementacao do prontuario eletronico do paciente
Maira ANTONIO?, Ivan RICARTE?

Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeir&o Preto, Universidade de S&o Paulo. Ribeirdo Preto (SP), Brasil,
2Faculdade de Tecnologia, Universidade Estadual de Campinas. Limeira (SP), Brasil.

Resumo

Introducdo: Por muitos anos, varias iniciativas de implementacdo de prontuarios eletronicos do
paciente (PEP) vém ocorrendo em todo o mundo, com a promessa de substituir completa e
vantajosamente os registos de pacientes em papel. No entanto, o suporte eletronico ainda é
subutilizado. Objetivo: Avaliar quais sdo as principais barreiras a implementacdo e ao amplo uso do
PEP. Métodos: Foram realizadas buscas nas bases de dados MEDLINE e CINAHL por artigos publicados
desde 2014 que faziam referéncias a facilitadores e barreiras ao PEP. Os artigos selecionados foram
submetidos a analise tematica para identificar as principais barreiras e dificuldades. Resultados: Dos
1.982 artigos resultantes da busca, foram selecionados 30 artigos publicados entre 2014 e 2019 para
analise tematica. Esses artigos abordaram iniciativas de 11 paises diferentes, principalmente dos
Estados Unidos (nove artigos) e do Canada (cinco). As iniciativas abordaram principalmente os
contextos hospitalares (12) e de atencdo primaria (nove). Em relacdo aos métodos houve um
equilibrio, com 14 artigos elaborados com abordagem quantitativa, 14 trabalhos com abordagem
qualitativa e com dois artigos utilizando métodos mistos. A andlise identificou 122 citacdes para
barreiras em torno de oito temas principais: financeiro, infraestrutura, planeamento, operacional,
interoperabilidade, profissional, confianca e publico. Desses temas foram recorrentes os aspetos
operacionais (42 citacdes) e profissionais (32). Entre os aspetos operacionais, os principais problemas
foram a inadequacdo dos sistemas aos requisitos (como recursos ndo adequados para outros
profissionais que ndo os meédicos) e problemas de usabilidade (como interfaces complexas para
realizar a entrada de dados). Entre os aspetos profissionais, a principal barreira estava relacionada
ao treinamento (insuficiente ou inadequado), sequido de questGes de resisténcia dos profissionais as
mudancas e limitacdes da alfabetizacdo. Conclusdo: Mudar esse cenario requer sistemas que atendam
e conquistem profissionais de saude.

Palavras-chave: Prontuario do paciente; Prontuario eletronico do paciente; Implementacdo de
software; Facilitadores.
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Literacia em saide e capacitacdo dos profissionais de saiide: 0 modelo de comunicacao em
saiude ACP

Cristina Vaz de ALMEIDA

Santa Casa da Misericordia de Lisboa. Lisboa, Portugal.

Resumo

Introducdo: A comunicacdo é uma condicdo sine qua non para o bem-estar da vida humana e para a
ordem social e toda a comunicacdo afeta o comportamento humano, incluindo a saude. A pratica de
boas competéncias de comunicacdo influi numa relacdo significativa e confidvel entre os seus
intervenientes, em concreto os profissionais de salde e os seus pacientes. Os modelos de
comunicacdo em saude ndo se centram especificamente no conteido das competéncias de
comunicacdo necessarias na relacdo terapéutica. Este estudo centra-se no contributo interdependente
e agregado de competéncias de comunicacdo do Modelo ACP - Assertividade, Clareza e Positividade.
Objetivos: O contributo das competéncias de comunicacdo utilizadas no contexto da relacdo
terapéutica pelos profissionais da area da salde, concretamente médicos e enfermeiros, junto dos
pacientes, potenciando a sua literacia em salde. Métodos: O estudo transversal qualitativo integrou
14 focus group com profissionais de saude e a aplicacdo de um questionario a 341 enfermeiros
hospitalares e a 48 médicos de medicina geral e familiar sobre o desenvolvimento de competéncias
de comunicacdo em saude, em particular para validar o Modelo de Comunicacdo em Saude ACP, mais
resumidamente designado por «Modelo ACP». Resultados: Os resultados demonstram uma forte
conviccdo de todos os profissionais de saude na necessidade de desenvolvimento de competéncias de
comunicacdo entre os profissionais de salde e, ao mesmo tempo, uma quase inexisténcia de
formacdes e intervengdes que lhes permitam aprender as técnicas de comunicacdo, em particular na
relacdo interpessoal. O Modelo ACP foi validado por todos os participantes dos focus group, reforcado
pelo Questionario Q-COM -LIT, que resultou numa clara confirmacdo da importancia destas
competéncias de comunicagdo em saude ao longo da relagdo terapéutica. Conclusdo: As guidelines de
suporte aos profissionais de saude, em particular em competéncias de comunicacdo em saude,
consubstanciadas no Modelo ACP permitem-lhes uma melhoria das suas competéncias.

Palavras-chave: Comunicacdo; Literacia em salde; Relacdo terapéutica.
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Keynote speaker
Novos papéis para os profissionais da informac¢dao em saide

Cristiane GALVAQ

Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, Universidade de Sao Paulo. Ribeirdo Preto (SP), Brasil.

Resumo

O profissional da informacdo em salde, em qualquer momento historico, esta preparado para atender
demandas informacionais da populacdo, de pacientes, dos cuidadores de pacientes, dos profissionais
da salde, dos gestores da saude, como prefeitos, secretarios de salde, governadores, ministros e
demais autoridades que atuam no contexto da saide, bem como de pesquisadores, de estudantes do
campo da saude e do proprio campo da ciéncia da informacdo que anseiam por se especializar no
campo da salde, e aquelas demandas provenientes do complexo industrial da saude, incluindo
industrias farmacéuticas, de equipamentos e servigos em saude. Quanto trabalho! De forma geral, o
contexto da pandemia ndo alterou a atuacdo do profissional da informacdo que atua no campo da
saude; porém, gerou um aumento significativo nas demandas informacionais e também foi um
momento de grande valorizacdo de informacGes precisas, relevantes e acessiveis. Cabe lembrar que a
Organizacdao Mundial da Saude, em sua constituicdo firmada em 1948 , define salde como ndo
apenas a auséncia de doencas ou enfermidades, mas inclui o bem estar psicoldgico e social. Nesse
sentido, ndo se pode entender que as demandas informacionais em salde sejam apenas sobre
enfermidades. Toda a informacdo que possa melhorar o bem estar fisico, mental e social das pessoas
é¢ bem vinda no campo da saude. A pandemia também deixou mais evidente essas questbes e
ressaltou que atividades como a contacdo de histérias, a musica, o cinema, a danca, o uso da
realidade virtual e aumentada e atividades culturais sdao extremamente relevantes para garantir o
bem estar fisico, mental e social das pessoas e a harmonia da sociedade. Pelo exposto, o profissional
da informacdo em saude precisa interagir com um grande e complexo ecossistema da informagdo em
saude que sera objeto dessa apresentacdo.
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Nota biografica

Bacharel em biblioteconomia (1992), mestre em comunicacdo (1997), doutora em ciéncia da
informagdo (2002) e pdés-doutorado em medicina baseada em evidéncias (2012). Minha formagao foi
realizada, principalmente, no Brasil e no Canadad. Em 1992, no inicio da carreira, atuei como
indexadora da base de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS).
Este foi meu primeiro emprego. Um ano depois pedi minha exoneracdo para me matricular e me
dedicar exclusivamente a Pds-Graduacdao em Ciéncias da Comunicacdo na Escola de Comunicagdes e
Artes da Universidade de Sdo Paulo. Entre muitas idas e vindas pelo Brasil e exterior, em diferentes
universidades atuando como docente, em 2005, ministrei uma palestra sobre vantagens e
desvantagens do uso das classificacbes internacionais em saide em um evento interdisciplinar e ao
final desse evento recebi um convite para atuar como docente na Faculdade de Medicina de Ribeirdao
Preto da Universidade de Sao Paulo, Brasil (FMRP-USP). Aceitei o convite e, como ja era docente nesta
Universidade, solicitei minha transferéncia para a medicina. Fundada em 1951, a FMRP é uma
unidade de referéncia no Brasil e exterior, congregando dezasseis departamentos académicos, sete
cursos de graduacdo (medicina, ciéncias biomédicas, fisioterapia, fonoaudiologia, informatica
biomédica, nutricdo e metabolismo e terapia ocupacional) e vinte e quatro programas de pos-
graduacao em diferentes especialidades da salde. Gerencia varios hospitais e unidades de atencao
secundaria e primaria em saude onde cerca de um milhdo de pacientes sdo atendidos e coopera para
a formacdo de alunos de outras unidades académicas como o Curso de Graduagcdo em
Biblioteconomia e Ciéncia da Informacdo. Minha atuacdo na FMRP perpassa a responsabilidade por
varias disciplinas. Entre elas: Fundamentos em e-Saude; Documentagdo em Salde; Terminologias em
Saude; Fontes de Informacdo em Salde; Comunicacdo e Difusdo de Conhecimentos em Saude,
Tecnologias de Informacdo em Salude. Minhas pesquisas e projetos voltam-se para informacdo em
saude, tecnologias da informacdo aplicadas ao campo da saude, saude baseada em evidéncias,
terminologias em saude, midias sociais, inovacao responsavel e inovagao frugal.
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Bibliotecarios do ensino superior: o desafio da atualizacao de competéncias
Tatiana SANCHES'?

YIDEF, Instituto de Educacdo, Universidade de Lisboa. Lisboa, Portugal., 2APPsyCI - Applied Psychology Research
Center Capabilities & Inclusion. Lisboa, Portugal.

Resumo

Introducdo: As transformacGes na area das ciéncias da informacdo tém sido apreendidas e
explanadas pelas associacOes que representam os profissionais da area, expressando-se nos seus
documentos orientadores as principais tendéncias de futuro. A atencdo dada a estes documentos
pode preparar os profissionais para a necessaria atualizacdo de competéncias, garantindo a inovacdo
e a melhoria das praticas. Objetivo: O estudo procura sistematizar as principais tendéncias e, a partir
destas, identificar competéncias que os profissionais de informacdo devem adquirir. Sdo elencadas as
que se considerem prioritarias para os profissionais de informacdo que atuam na area da salde.
Métodos: E usada uma pesquisa exploratéria para identificar as principais tendéncias na area de
atuacdo das bibliotecas do ensino superior patentes em documentos orientadores e prospetivos.
Resultados e discussdo: Analisam-se os contetdos, formam-se clusters de atuacdo e identificam-se as
competéncias necessarias que dai emanam. ConclusGes: Evidencia-se que a atualizacdo de
competéncias no profissional de informacdo implica estar a par das tendéncias atuais e das
recomendacGes para o setor. Assim, a preparacdo face as perspetivas de futuro sera mais adequada
e significativa, trazendo beneficios para os proprios e para as comunidades académicas em que
atuam.

Palavras-chave: Bibliotecarios; Competéncias; RecomendacGes; Ensino superior; Informacdo em
saude.
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Legibilidade e adequacgao dos websites relativos a doenga periodontal em Portugal
Patricia M. RODRIGUES

Higienista oral. Faculdade de Medicina Dentaria, Universidade de Lisboa. Lisboa, Portugal.

Resumo

Nos ultimos anos, o numero de utilizadores da Internet aumentou consideravelmente. Em Portugal,
88% dos utilizadores usa a Internet para questdes de salde. Para os utilizadores, a Internet é a
segunda fonte de informacdo valida apds aquela que é obtida através dos profissionais de salde.
Deste modo, é necessario adaptar os websites para todos os individuos, nomeadamente para aqueles
com baixos niveis de literacia. E recomendado que os recursos online estejam escritos entre o terceiro
e o sétimo nivel de leitura. Através deste estudo pretendeu-se avaliar a legibilidade e a adequacdo dos
materiais dos websites orientados para o paciente sobre a doenca periodontal. A doenca periodontal é
uma doenca inflamatdria crdonica do periodonto (tecidos que suportam os dentes) e é uma das
doencas orais mais frequentes. Baixos niveis de literacia em saude oral contribuem para a ma higiene
oral. A escala Flesch-Kincaid Grade Level apresentou um valor bastante superior ao recomendado para
a legibilidade das paginas web, nomeadamente de 19,12. Para a escala Suitability Assessment of
Materials, 31% dos websites foi considerado como inadequado, 55% como adequado e 14% como
superior. Ademais, quase metade (41%) das paginas web avaliadas neste estudo falharam na inclusao
de imagens para apoiarem o texto escrito e apenas uma minoria (6%) dos websites incluiam videos.
Conclui-se que os websites estdo escritos num nivel superior ao que os individuos conseguem
compreender e, consequentemente, exigem niveis de literacia em satde elevados. E necessaria uma
maior adequacdo destas paginas, de forma a aumentar a capacitacdo dos pacientes e a sua adesdo ao
plano de tratamento.

Palavras-chave: Legibilidade; Doenca periodontal; Internet; Literacia digital em salde; Literacia em
saude.
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Nao ha longe nem distancia: os bibliotecarios da saiidde no mundo eHealth
Paula SARAIVA

Global Health and Tropical Medicine, Instituto de Higiene e Medicina Tropical, Universidade NOVA de Lisboa. Lisboa,
Portugal.

Resumo

Introducdo: A eHealth tem vindo a ser uma area prioritaria da World Health Organization (WHO)
desde 2005 pelas potencialidades que evidencia nas suas quatro areas chave (salde movel,
telemedicina, sistemas de informacdo de saude e elearning), uma vez que promove a equidade e
uma maior qualidade de vida das populacdes mais isoladas e em locais onde as infraestruturas fisicas
e humanas sdo escassas, evidenciando-se mais na fase pandémica COVID-19. Nos ultimos anos, os
profissionais de saude tém aceitado o desafio de desenvolverem projetos de saude aliados as novas
tecnologias emergentes para darem resposta a distancia, as necessidades de saude dos seus
pacientes e bem-estar das populacGes, no sentido de melhorar a saldde publica e combater as
doencas e as epidemias. O HAIToolL é disso exemplo e é uma ferramenta eHealth concebida no
Instituto de Higiene e Medicina Tropical que ajuda na prescricdo antibiotica e no combate aos riscos
da resisténcia microbiana. Objetivo: E nosso objetivo apresentar algumas oportunidades de
intervencdo para os bibliotecarios da saude no dominio da eHealth, desenvolvimento de competéncias
e participacdo em equipas multidisciplinares, propondo modelos colaborativos de proximidade com
outros bibliotecarios e com cidaddos. Discussdo: Para os bibliotecarios da saude esta é também uma
area emergente de atuacdo onde terdo que desenvolver competéncias para integrarem estas equipas
multidisciplinares e também eles darem contributo a varios niveis: i) no apoio a decisdo através da
recolha de informacdo e pesquisa de evidéncia cientifica que suporte os projetos em curso; ii) em
projetos de literacia da saude quer direcionados para os alunos e médicos, quer direcionados para os
pacientes; iii) no apoio as infraestruturas digitais e informaticas de suporte ao projeto; iv) na
elaboracdo de materiais de comunicacdo para os pacientes e cidaddos (folhetos, blogues, redes
sociais); v) na dinamizacdo de eventos em torno dos projetos e contacto com os publicos
(competéncias de literacia e comunicacdo); vi) na gestdo em proximidade das comunidades locais
através de interlocutores locais — as bibliotecas escolares ou municipais. Neste ultimo caso propomos
um novo dominio de intervencdo, a nivel da colaboracdo prestada pelo bibliotecario de saude, que
apoiara na capacitacdo com ferramentais digitais especificas de saude o seu congénere local na
biblioteca municipal ou escolar, transferindo conhecimentos e competéncias de literacia em saude
para que este possa intervir junto das populacdes mais remotas e dificeis de alcancar e de modo a
que este possa, assim, interceder localmente e em proximidade junto desses cidadaos, fazendo a
ponte com a restante equipa a distancia: médicos, bibliotecarios de salde e outros profissionais de
saude do projeto. Conclusdo: A eHealth constitui uma oportunidade de desenvolvimento de
competéncias tecnoldgicas e de literacia, mas permitird também ao bibliotecario de saude participar
de um mundo mais global e sustentavel através do trabalho de equipa, em colaboracdo com outros
bibliotecarios e em maior proximidade com o cidaddo, num mundo mais equitativo, inclusivo onde o
digital faz sentir cada vez mais que «N3o ha longe nem distancia» quando se consegue chegar as
pessoas, onde quer que estejam e, com eficacia, salvar vidas.

Palavras-chave: Fhealth; Bibliotecarios de saude; Desenvolvimento de competéncias; Cooperacdo;
Transferéncia de conhecimento; Apoio a decisao.
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Atividades formativas e contelidos de apoio no dominio da Ciéncia Aberta: a acdo das
bibliotecas da Universidade de Aveiro *

Cecilia REIS, Cristina CORTES, Diana SILVA, Maria do Céu VIEIRA, Susana DIAS

Servigos de Biblioteca, Informacdo Documental e Museologia, Universidade de Aveiro. Aveiro, Portugal.

Resumo

A dimensdo de apoio a investigacdo e aprendizagem das Bibliotecas de Ensino Superior (BES) é
potenciada face ao contexto atual de Ciéncia Aberta (CA). A concecdo de contetidos e servicos de apoio
a investigacdo requer das BES exigentes atividades de planeamento para as quais devem convergir
varios fatores, como a colaboracdo com a comunidade, a diversificacdo das atividades de formacao e
de autoaprendizagem e a atualizagdo constante das competéncias da equipa de trabalho. Vemo-nos
com um papel promotor e facilitador, integrado em varias frentes colaborativas, fundamental para as
atuais exigéncias aos investigadores, unidades de investigacdo e instituicdo no seu todo, de forma a
dar resposta aos desafios e compromissos ligados a CA. As bibliotecas da Universidade de Aveiro (UA)
definem as competéncias de literacia de informacdo e digitais nos dominios ligados as praticas de CA
como uma area privilegiada, estabelecendo um plano de acdes no apoio a comunidade.

Palavras-chave: Ciéncia Aberta; Bibliotecas do ensino superior; Formacdo.
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10 Anos de repositorio do ISPA-Instituto Universitario (2009-2019): contributos para a
Ciéncia Aberta

Paulo NUNES, Patricia SANTOS

ISPA - Instituto Universitario. Lisboa, Portugal.

Resumo

Introdugdo: Comemora-se uma década de Acesso Aberto no ISPA - Instituto Universitario, através do seu
repositorio institucional (2009-2019), focalizado nos seguintes objetivos: a) aumentar o impacto e a
visibilidade dos resultados da investigacdo desenvolvida, apoiando assim a internacionalizagdo; b)
aumentar a visibilidade do ISPA-Instituto Universitario e dos que nele trabalham, servindo como indicador
tangivel da qualidade e da relevancia cientifica e social das suas atividades de investigacdo e ensino; c)
contribuir para a melhoria da comunicacdo interna; e d) preservar a memdria intelectual do ISPA. Com o
presente poster procura-se tracar a evolucdo e caracterizacdo do repositério do ISPA e seus contributos
para a Ciéncia Aberta. Objetivo: Partilhar a experiéncia e o trabalho desenvolvido numa instituicdo de
ensino superior, ISPA — Instituto Universitario, no ambito da Ciéncia Aberta, com base no estudo de caso
da evolucdo do repositorio do ISPA (2009-2019), através de indicadores de desempenho ao nivel de
conteldos e utilizacdo. Metodologia: Estudo de caso. Utilizacdo do moédulo de estatisticas do repositorio do
ISPA (http://repositério.ispa.pt), através de analise descritiva de indicadores de caracterizacdo, evolucdo,
conteldos e utilizacdo. Resultados: O repositorio do ISPA nasceu em outubro de 2009, caracteriza-se por
integrar 27 comunidades, 127 colecbes e disponibiliza 7.381 documentos (50% artigos de revistas
nacionais e internacionais, 41% teses e dissertacdes de mestrado e 9% sao de outro tipo de documentos).
0 nimero médio de depdsitos por ano é de 698. O perfil do repositorio do ISPA caracteriza-se por 76% dos
documentos estarem em acesso aberto, 22% em acesso restrito e 2% em acesso embargado. O nimero de
downloads foi de 2.363.991, sendo a maioria - 72% - realizada por paises lusofonos: Portugal e Brasil. As
comunidades que contemplam mais documentos sdo: psicologia clinica, psicologia educacional e psicologia
da salde. Os autores que mais artigos disponibilizam no repositorio sdo os investigadores: Isabel Leal
(198), Jodo Mardco (182) e Rui Oliveira (167). Na analise a utilizacdo regista-se que os trés artigos com
maior niumero de downloads sdo: How are habits formed: modeling habit formation in the real world, da
autoria de Philippa Lally et al. (36.490); Qual a fiabilidade do alfa de Cronbach? Questbes antigas e solugbes
modernas?, da autoria de Teresa Garcia-Marques e Jodo Maroco (26.039); e Praticas de gestdo de recursos
humanos e desempenho organizacional (28.950), da autoria de Liliana Cardoso. Por fim, os investigadores
com maior nimero de downloads sdo: Jodo Mardco (98.757), Isabel Leal (69.938), José Carvalho Teixeira
(44.524) e Teresa Garcia-Marques (40.674). Conclusbes: Um dos principais objetivos dos repositorios
institucionais é aumentar o impacto e a visibilidade dos resultados da investigacdo desenvolvida nas
instituicOes. A divulgacdo de estatisticas anuais da evolucdo do repositério a comunidade académica traduz
transparéncia nos processos e possibilita a monitorizacdo do desempenho realizado pela equipa de suporte
na sua gestdo e administracdo. O poster apresentado procura contribuir como estudo de caso para a
importancia dos repositdrios no Acesso Aberto como nova via de comunicagdo no contexto da Ciéncia
Aberta. E fundamental tornar a producdo cientifica acessivel a toda a comunidade e a todas as pessoas,
quer ao nivel nacional quer ao internacional. Alids, essa é uma prioridade hoje em dia com os novos
desafios do Horizonte 2030 - o acesso aberto a Ciéncia, sendo fundamental o papel do repositdrio para se
atingir esse objetivo no presente e no futuro.

Palavras-chave: Estudo de caso; Acesso Aberto; Ciéncia Aberta; Repositdrio; Estatisticas; Indicadores de
desempenho; Ensino Superior.
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A Biblioteca da Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano e a promogao de acesso a
informacao de saide

Rute Alexandra OLIVEIRA

Biblioteca, Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano. Santiago do Cacém, Portugal.

Resumo

Introducdo: O Servico de Biblioteca e Documentacdo (Biblioteca) da Unidade Local de Saude do Litoral
Alentejano, E.P.E. (ULSLA) serve a comunidade de profissionais de salde, a comunidade de utentes e
a populacdo em geral. Proporcionar o acesso a informagao cientifica, promover o conhecimento e a
investigacdo, responder as solicitacdes apresentadas a Biblioteca e desenvolver projetos de
proximidade com os profissionais, utentes e populacdo em geral sdo as principais valéncias.
Objetivos: O bibliotecario da salude ao investir no desenvolvimento de competéncias cada vez mais
diversificadas deve estar preparado para ndo so utilizar novas ferramentas, como novos projetos,
servicos e procedimentos, novas areas de intervencdo, incidindo na prestacdo de servicos de
proximidade. Método: Estabelecer acOes de cooperacdo para o desenvolvimento de competéncias,
novas ferramentas e novas areas de intervencdo, incidindo na prestacdo de servigos de proximidade
baseados na decisdo para apoio aos profissionais de salde. Promocdo da literacia em salde para
varios publicos-alvo, promovendo o acesso a informacdo cientifica fidedigna e atual. Integracdo em
grupos e acbes que promovam a producdo de eventos, materiais e informacdo de saude.
Estabelecimento de parcerias com a comunidade local para debater, definir e programar atividades
coletivas que resultem na melhoria continua de qualidade de vida da populacdo local. Preservacdo da
memoria histérica de saude da regido. Resultados: Criacdo de informacdo direcionada para
impulsionar a qualificacdo e a capacitacdo, através de livros, prospetos, posteres, informacdo
radiofénica, numa interacdo de proximidade com a Biblioteca. Discussdo: Alguns dos recursos de
suporte as melhores praticas sdo a Biblioteca Digital, para profissionais de saude; a Biblioteca do
Doente, numa acdo direta com o doente internado através do servico de empréstimo; os projetos de
literacia em saude para profissionais e populacdo em geral; o Nucleo Museoldgico, preservando e
divulgando informagdo com valor cientifico e historico. Conclusdes: As agdes da Biblioteca ULSLA
surgiram da necessidade e do interesse em chegar mais perto dos profissionais de saude e da
populacdo, estando em causa a gestdo da saude individual do utente e a capacidade de cuidar de si e
do outro. Continuar a investir no acesso a informacdo de saude visando a melhoria dos cuidados de
saude da populacdo, numa articulacdo proxima com todos os intervenientes.

Palavras-chave: Acesso a informagdo de saude; Cooperagdo; Proximidade.
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Atuacao da Biblioteca do Instituto do Cérebro da UFRN junto a visibilidade da producao
cientifica de seus investigadores

Débora COSTA!?, Ismael S. PEREIRA?

!Doutoranda em Ciéncia da Informacdo. Faculdade de Letras, Universidade de Coimbra. Coimbra, Portugal, “Instituto
do Cérebro, Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Natal, Brasil.

Resumo

Introducdo: O papel da biblioteca especializada n&o estd limitado somente a gestdo do acervo fisico, mas
também de promover a visibilidade da producdo cientifica de seus investigadores, pois para que a ciéncia
cumpra o seu papel na sociedade e atinja o seu significado, os seus resultados precisam ser disseminados
e divulgados. Atenta a esse contexto, a Biblioteca Setorial Arvore do Conhecimento, do Instituto do Cérebro
da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (ICe-UFRN) - unidade académica especializada em
neurociéncias — adotou a pratica de gestdo da produgdo intelectual dos seus investigadores no repositorio
institucional que é uma ferramenta que gera visibilidade e agilidade na recuperacdo da informacdo
disposta em diversos formatos. Junto a isso, também apoia os investigadores na promocdo de eventos
cientificos e de extensdo universitaria, cujo objetivo é comunicar aos académicos e ao publico leigo o que é
produzido no Instituto. Objetivo: O presente trabalho tem por objetivo apresentar as acoes de visibilidade
da producdo cientifica dos investigadores do ICe-UFRN, desenvolvidas pela Biblioteca Setorial Arvore do
Conhecimento. Métodos: Para povoar a colecdo do ICe-UFRN no repositério realizou-se, primeiramente, o
levantamento dos artigos publicados pelos docentes a partir da data de entrada de cada um na instituigdo.
Em seguida, selecionaram-se as publicacdes que poderiam ser inseridas no repositorio, conforme as
politicas de arquivamento das revistas. A partir de entdo, monitora-se semanalmente a producdo cientifica
dos pesquisadores a fim de manter atualizada a colecdo do ICe-UFRN no repositério e gerar estatisticas de
impacto confiaveis — tais como: quantidade de artigos publicados por ano, média do fator de impacto e
numero de citacdes recebidas — capazes de auxiliar a direcdo do Instituto na tomada de decis6es. Quanto a
organizacdo dos eventos de divulgacdo cientifica, a atuacdo da Biblioteca compreende tarefas que
englobam o planejamento, a divulgagdo, a organizacdo e todo o suporte logistico. Resultados: A cole¢do do
Instituto do Cérebro no repositdrio Institucional da UFRN é composta, até ao presente momento, por: 347
artigos cientificos, quatro capitulos de livro, nove dissertacdes e teses defendidas em outras instituicoes,
dois livros eletrdnicos e 31 trabalhos apresentados em eventos. A Biblioteca atuou na organizacdo de mais
de 30 eventos de 2013 a 2019, com a participacdo de mais de 20 mil pessoas. Dentre esses, destacam-se o
House Symposium e a Semana do Cérebro. Ambos ocorrem anualmente, sendo o primeiro destinado a
comunidade académica pois tem por objetivo divulgar as mais recentes descobertas neurocientificas do
ICe para a UFRN e para os demais grupos de pesquisa em temas afins do Brasil. A Semana do Cérebro, por
sua vez, busca apresentar os resultados cientificos a comunidade geral de forma ludica e pratica por meio
de linguagem acessivel, levando diversos experimentos que permitem a interacdo com o publico.
Geralmente, esse evento é realizado em escolas publicas e comunidades carentes. Conclusdes: E possivel
perceber, portanto, que a atuacdo das bibliotecas ndo se limita aos servicos oferecidos dentro dos seus
espacos fisicos, podendo atuar de forma ativa na disseminacdo e divulgacdo do conhecimento cientifico e
promovendo assim, a visibilidade da producdo cientifica dos investigadores.

Palavras-chave: Acesso a informacdo; Repositorio institucional; Comunicacdo cientifica.

XIV JORNADAS APDIS, 29—30 OUTUBRO 2020

64



«0O meu poster num minuto...»

E se as redes sociais pudessem salvar vidas?

Lilian Aguilar TEIXEIRA!?

Doutoranda em Ciéncia da Informac&o. Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra. Coimbra, Portugal.,
2Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS). Campo Grande-MS, Brasil.

Resumo

Este estudo pretende demonstrar a importancia das redes sociais na questdo da salude, tendo como
referéncia a série da Netflix: DiagnosTICO. A série foi escrita por uma médica, especializada em casos
da saude raros e complexos, sendo uma espécie de continuacdo audiovisual de uma antiga coluna de
Sanders no The New York Times sobre pacientes com sintomas desconhecidos, a qual ela escreveu
por 15 anos. Trata-se da producdo das histérias reais compartilhadas na Internet, pessoas que
procuram descobrir respostas e tratamentos de doencas que nenhum médico consegue diagnosticar.
O objetivo é demonstrar que o compartilhamento de histérias através de plataformas digitais, pode
ser util para a resolucdo de problemas de saude. O método utilizado sera analise dos episodios
compartilhados na série, identificando os que tiveram solucdes: se foi através de uma pessoa com o
mesmo problema ou se foi através de algum profissional de outra regido que identificou o problema.
Os resultados pretendem demonstrar a importancia do compartilhamento de informacées, podendo
beneficiar pessoas com problemas desconhecidos de satde.

Palavras-chave: Midias sociais; Internet; Diagndstico; Compartilhamento de informacdes.
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La Biblioteca Virtual del Sistema Sanitario Piblico de Cataluiia (BVSalut)

Pilar ROQUE-CASTELLA

Biblioteca de Ciencias de Salud de Catalufia. Departamento de Salud. Generalitat de Catalufia, Barcelona, Espaiia.

Resumo

Introduccion: La Biblioteca de Ciencias de la Salud de Cataluia (BCS) se creo6 en el 2014, dentro de la
estructura del Departamento de Salud de la Generalitat de Catalunya, con el objetivo de desarrollar un
sistema homogéneo de acceso a la informacion bibliografica y de provision de servicios bibliograficos
para los profesionales del sector publico de salud catalan. En este contexto, se desarrollé la Biblioteca
Virtual del Sistema Sanitario Publico de Catalufia (BVSalut) plataforma de acceso ininterrumpido a los
recursos y a los servicios bibliograficos digitales que dan apoyo a la toma de decisiones de los
profesionales del sector publico mayoritario de salud de forma equitativa y homogénea. Material y
método: Para desarrollar el portal BVSalut se analizaron cuales serian los servicios virtuales que la
biblioteca ofreceria y el software necesario que facilitaria la gestion, consulta y acceso al portal, a los
servicios y a los recursos bibliograficos de forma segura. Se consideré que se pondrian en
funcionamiento los servicios virtuales siguientes: atencion al usuario y referencia, alertas de
informacion, informacion especializada, obtencion de documentos y préstamo, y acceso i busqueda a
los recursos bibliograficos. En cuanto al software, se consideré que era necesario disponer de un
gestor de contenidos, un servicio de asistencia al usuario (helpdesk), un software para la gestion del
servicio de obtencion de documentos, una herramienta de descubrimiento y una lista A/Z que
facilitara el acceso a los recursos y evitara los enlaces rotos. Al mismo tiempo, se implementé un
acceso de validacion de usuarios seguro que garantizase a los profesionales de las diferentes
instituciones sanitarias publicas poder acceder de forma segura a los recursos electronicos que
estaban a su disposicion. Para la gestion de la biblioteca virtual y la prestacion de servicios virtuales
de apoyo bibliografico se esta trabajando en la creacion de una red de bibliotecas del sistema
sanitario publico catalan. Resultados: Se ha puesto en funcionamiento la Biblioteca Virtual del Sistema
Sanitario Publico de Catalufia (BVSalut) y actualmente mas de 35.000 profesionales de 42 entidades
del sistema publico mayoritario de salud pueden acceder a los recursos bibliograficos subvencionados
por la Biblioteca. Se esta trabajando en la redaccion de un plan estratégico a medio plazo (4-5 afos),
con la colaboracion de las bibliotecas de las instituciones del sector publico mayoritario de salud, que
se articula en torno a los objetivos de: promover la creacion de una biblioteca transversal que integre
los recursos y servicios bibliograficos, asegurar la efectividad, visibilidad e impacto de la produccion
cientifica del sistema publico de salud catalan y construir una red de bibliotecas que garantice la
provision de servicios de forma coordinada. Conclusiones: El portal BVSalut ha permitido establecer un
sistema homogéneo de acceso a los recursos y servicios bibliograficos digitales y, con la creacion de
la Red de Bibliotecas Especializadas en Ciencias de la Salud y la aprobacion de Plan estratégico, la
oferta de servicios virtuales sera compartida.

Palabras-clave: Bibliotecas virtuales; Bibliotecas de ciencias de la salud; Servicios virtuales; Red de
bibliotecas; Planificacion estratégica.
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Literacia em saude digital na doencga renal crénica: revisao de literatura

Inés Marques RAMOS

Faculdade de Engenharia, Universidade do Porto. Porto, Portugal.

Resumo

Introducdo: A Web 2.0 e as tecnologias associadas vieram revolucionar o mundo atual em todos os
setores, inclusive na salde. As solucGes digitais existentes ddo a oportunidade a cada individuo de poder
participar ativamente na sua salde, fornecendo vérias opces de educacdo e capacitacdo multimédia -
video, voz, etc. A par disto, verificou-se igualmente que as instituicoes de saide demonstraram
preocupacdo em acompanhar as novas tecnologias, criando portais de informacdo online, com o intuito de
facilitar a participacdo dos utentes e oferecer servicos remotos de telemedicina. A doenca renal cronica
(DRC) é considerada um problema de carater global no ambito da saude publica, registando cada vez um
maior nimero de incidéncias. Esta condicdo corresponde a perda lenta da funcdo renal. Segundo a Kidney
Disease Improvement Global Outcomes (KDIGO), a DRC corresponde a anormalidades na estrutura ou
fungdo renal presentes num periodo minimo de trés meses, apresentando implicacdes na satde. Métodos:
Para a realizacdo deste trabalho foi adotada uma metodologia qualitativa que envolveu a pesquisa e
recolha de informacdo proveniente de bases de dados cientificas. Foram excluidos artigos sem relevancia
para o tema e sem acesso ao texto integral. Resultados: A literacia em saude digital (digital health literacy)
é uma extensdo da literacia em salde, mas em contexto tecnoldgico. Por outro lado, a literacia em salde
digital é definida como a capacidade de avaliar a informagdo de salde retirada de fontes eletronicas e
aplicar o conhecimento adquirido para resolver uma situacdo relacionada com a satde. Assim, a literacia
em saude digital apresenta uma maior abrangéncia, exigindo mais capacidades, como literacia
computacional (capacidade de usar um computador ou tecnologias semelhantes de forma eficaz para
realizar tarefas) e literacia dos media (para usar motores de pesquisa e poder avaliar as diversas fontes).
Segundo Norman e Skinner (2006), a literacia em saude digital conjuga competéncias de diferentes
literacias aplicadas ao contexto da salde digital. Deste modo, sdo identificadas seis capacidades ou
literacias centrais: literacia tradicional, literacia em salde, literacia informacional, literacia cientifica,
literacia dos media e literacia computacional. Estas foram organizadas em dois tipos: analiticas -
relacionadas com as capacidades que sdo aplicadas aos recursos informacionais: literacia tradicional,
literacia em salde, literacia informacional; contexto especifico - depende de capacidades especificas da
situacdo: literacia cientifica, literacia dos media e literacia computacional. De forma geral, os individuos
com baixos niveis de literacia tendem a ter dificuldades a lidar com a salde eletronica. Considera-se que
uma pessoa apresenta baixos niveis de literacia em salde quando demonstra dificuldades no acesso e
compreensdo da informacdo em salde, assim como na sua avaliacdo e aplicacdo no contexto da tomada
de decisdo. Consequentemente, apresentam uma menor capacidade de prevencdo e diagnostico e uma
menor adesdo aos tratamentos. Para além disso, os baixos niveis de literacia sdo associados a maus
resultados em termos de salde, nomeadamente aumento da taxa de hospitalizacdo, aumento do nimero
de urgéncias, diminuicdo da vacinacdo, aumento do uso de drogas, etc. Conclusdo: A literacia em saude na
doenca renal é muito importante, uma vez que existe grande complexidade associada a condicdo médica.
Como tal, a literacia em salde apresenta bastante potencial nos aspetos da DRC. Para compreender a DRC
€ necessario que os pacientes sejam capazes de interpretar, aplicar e usar informacdo quantitativa,
especialmente relacionada com informacdo médica.

Palavras-chave: Literacia em saude; Literacia em saulde digital; Doenca renal cronica.
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0 Nicleo Museologico da Unidade Local de Saiide do Litoral Alentejano e a preservacao da
memoria dos cuidados de saiide

Rute Alexandra OLIVEIRA

Biblioteca, Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano. Santiago do Cacém, Portugal.

Resumo

Introducdo: O Nucleo Museoldgico da Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano (ULSLA) foi criado
em 2005 na sequéncia de uma exposicdo sobre as MEMORIAS E HIsTORIAS do Hospital Conde do Bracial,
dado este ter encerrado as suas funcdes em 2004, depois de 162 anos de existéncia. Ao longo dos
anos, o Nucleo tem recebido doagdes de profissionais de saude, mas principalmente de familiares que
pretendem preservar algum espolio demonstrativo da atividade profissional dos seus entes queridos,
como é exemplo o importante acervo da Dra. Rufina Dias Coelho, anatomopatologista com origens em
Santiago do Cacém. A construcdo da memoria coletiva na area da saude e a sua difusdo constituem
pilares fundamentais para a criacdo de projetos pelo Nucleo Museoldgico da ULSLA. Objetivos: O
Nlcleo Museolégico da ULSLA foi criado pela Biblioteca em 2005 e caracteriza-se pela recolha de
doagdes de acervo documental, e outro, com interesse histdrico e cultural na area da saude, bem
como o seu tratamento e divulgacdo. Método: Os desafios de preservacdo da memoria e histéria dos
cuidados de saude hospitalares e de cuidados de salude primarios no Litoral Alentejano sdo varios e
passam ndo sO por politicas e projetos de preservacdo da informacdo, como por promover a
investigacdo direcionada a investigadores que pretendam ter acesso a um acervo diferenciado.
Integracdo em grupos e acdes que promovam a producdo de eventos, materiais e informacdo de
saude. Estabelecimento de parcerias com a comunidade local para debater, definir e programar
atividades coletivas que resultem na difusdo de memorias de salde. Resultados: Preservacdo da
memoria historica de saude da regido. Discussdo: Os recursos de suporte as melhores praticas do
Nlcleo Museoldgico pretendem preservar e divulgar informacdo com valor cientifico e histérico. A
colaboracdo com entidades, estudantes ou voluntarios que possam ter interesse em estudar este
nosso acervo, pode ser uma forma de ultrapassar os constrangimentos existentes em termos de
tratamento documental, arquivistico, de preservacdo da informacdo e de promocdo da investigacdo.
Conclusdes: A Biblioteca pretende envidar esforcos para criar melhores condi¢cdes quer de
acondicionamento quer de acesso a um acervo museoldgico/arquivistico que pertence a memdria de
salude de uma populacdo. Sera necessario um investimento formativo nesta area arquivistica/
museoldgica para um melhor enquadramento técnico e profissional. A incorporacdo de novos
testemunhos patrimoniais que contribuam para o enriquecimento do acervo do Nucleo Museolédgico
dependera da capacidade de resposta em termos de espaco fisico de acondicionamento. Dar maior
visibilidade ao Nucleo Museolégico da ULSLA através da criacdo de exposicdes tematicas,
deslocalizando-as para a comunidade, permitirda um maior envolvimento com a populacdo, uma
melhor difusdo da memdria de satde.

Palavras-chave: Preservacdo da informagdo; Promogdo da investigacdo; Difusdo da memdria de
saude.
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RUN - 10 anos de atividade do repositorio institucional da NOVA

Ana Alves PEREIRA?, Isabel Andrade?, Miguel Mimoso Correia®*

!Faculdade de Ciéncias e Tecnologia, Universidade Nova de Lisboa (FCT NOVA). Monte da Caparica, Portugal, 2Escola
Nacional de Satide Publica, Universidade Nova de Lisboa (ENSP-NOVA). Lisboa, Portugal, 3NOVA School of Business &
Economics. Carcavelos, Portugal, “Em representacdo do Grupo de Bibliotecarios da NOVA.

Resumo

Os bibliotecarios da NOVA tém como principal objetivo aprofundar e alargar a cooperacdo entre
bibliotecas, de modo a promover a partilha de recursos, a investigacdo e a criagdo de conhecimento.
Um dos projetos comuns e colaborativos é o RUN - Repositorio da Universidade NOVA de Lisboa. Dele
resulta a elaboracdo deste poster que pretende dar visibilidade aos 10 anos de atividade do RUN. O
repositorio da NOVA destina-se a recolher, armazenar, preservar, divulgar e dar acesso aberto a
producdo cientifica, em formato digital, de toda a Universidade NOVA. O RUN esta agregado na b-on,
no RCAAP, no OASIS e no OpenAlRE, entre outros, potenciando a divulgacdo, através de varios
recursos, da informacdo constante nas diferentes tipologias de publicagdes que alberga,
salvaguardando sempre a autoria e beneficiando da preservacdo digital. Ao permitir o cumprimento
da lei do depdsito legal de teses e dissertacdes e os mandatos de acesso aberto das entidades
financiadoras de ciéncia (FCT, H2020, entre outras), o RUN cumpre outro dos seus designios.
Contribuindo para o aumento do impacto da investigacdo desenvolvida na universidade e garantindo
a preservacao digital da memodria intelectual da NOVA, o RUN posiciona-se entre os cinco repositorios
nacionais com maior nimero de documentos depositados e em acesso aberto. De facto, o RUN
registou um numero significativo de downloads, mais de 10 milhdes e de trés milhdes e 400 mil
consultas, mantendo-se Portugal, o Brasil, os Estados Unidos, Angola e China como os paises que
mais contribuiram para estes valores estatisticos. Foram depositados, ao longo destes anos, 28.889
novos documentos, sendo a maioria dissertacdes de mestrado, mas também artigos, teses de
doutoramento e publicacées em conferéncias cientificas. Ao nivel da visibilidade, e considerando os
dados do RankiNG WEB oF REPOSITORIES — TRANSPARENT RANKINGS, 0 RUN ocupa atualmente a 1382
posicdo num universo de 3.077 repositorios institucionais.

Palavras-chave: Acesso Aberto; Repositdrio institucional; Producdo cientifica; Divulgacdo cientifica.
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DynaMed combina a evidéncia clinica mais recente
com a orientacdo de especialistas lideres e uma
experiéncia personalizada e facil de usar para
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encontrem respostas para suas perguntas no
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Garante a confianca na prética

Melhora o tempo de resposta

Para um atendimento de qualidade, os
meédicos devem ter a maxima confianca

na informacgdo que consultam para o
disgnéstico e o tratamento dos seus
pacientes. O DynaMed proporciona
seguranca no processo de tomada de
decisdo clinica ao disponibilizar um
conteudo baseado em evidéncias. Contetido
este que resulta de uma monitorizagdo
sistematica da melhor literatura cientifica,
através de uma rigorosa metodologia de
sete etapas € uma experiéncia clinica de
exceléncia que complementa e robustece as

evidéncias. As atualizacdes sdo diarias.

Crie uma experiéncia personalizada

Num mundo onde a personalizagdo é
altamente valorizada, os médicos esperam
que os seus recursos de apoio a decisdo
tenham em conta as suas preferéncias e
antecipem seus os interesses. Na pagina
inicial, poderdo consultar rapidamente as
ultimas atualiza¢des e o conteudo, para

si, mais relevante. Além disso, o DynaMed
oferece aos médicos a oportunidade de se
juntarem a véarias organizagdes, ao permitir
um acesso facil e em qualquer lugar, para a
obtencdo de créditos CME e MOC.
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Quando um médico tem uma pergunta no
momento do atendimento, precisa de uma
resposta rapida. Através de uma plataforma
intuitiva e completamente re-imaginada

e apoiada por uma poderosa tecnologia

de pesquisa, o DynaMed identifica e
disponibiliza rapidamente o contetudo

de que precisa. As principais conclusdes,
sinopses e recomendacdes, objetiva e
inequivocamente formuladas, maximizam
a eficiéncia e reduzem o tempo de resposta
com informacdes rapidamente acessiveis e
acionaveis.

®)

qualquer lugar

Para que uma ferramenta de apoio

a decisdo seja integrada no ponto de
atendimento, esta deve ser também capaz
de se integrar perfeitamente no fluxo de
trabalho clinico. O DynaMed antecipa e
responde as necessidades dos médicos que
ndo tém muito tempo com a integracdo
com o EHR, a conveniéncia do acesso mével
e um unico login.

EBSCO
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