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Resumo
O resumo deverá, sempre que possível, ser apresentado de forma estruturada: Introdução, Objectivo, Métodos, Resultados, Discussão/Conclusões.
O resumo não deve exceder as 500 palavras e deve ter versão em português/espanhol e inglês. 
As palavras-chave não devem exceder as 6 (seis) e devem ser colocadas depois do resumo separadas por “;” (ponto e vírgula).

Secções
O texto deverá, sempre que possível, ser estruturado em secções: Introdução, Questões/Objectivos, Métodos, Resultados, Discussão, Conclusões. 
Os títulos das secções devem estar a bold e não numerados.

Figuras e tabelas 
Devem ser inseridas ao longo do texto, alinhadas à margem esquerda, em numeração árabe.
As figuras devem apresentar a legenda em baixo e as tabelas o título em cima. 
Acrónimos e abreviaturas devem ser explicados quando aparecem pela primeira vez.

Agradecimentos
Devem figurar numa secção separada no final do texto.

Referências bibliográficas 
Os autores devem usar a norma de Vancouver (Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals) – http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/ 



Notas biográficas
No final do documento deverá ser apresentada, numa nova página, uma pequena nota biográfica para cada um dos autores do trabalho (máximo de 200 palavras por autor).
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